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ABSTRACT 

N i n e t y - s i x  c h i l d r e n ,  ma le  a n d  f e m a l e ,  r a n g i n g  i n  a g e  f r o m  

t h r e e  t o  t e n  y e a r s  a n d  f o r t y  u n i v e r s i t y  s t u d e n t s  were p r e s e n t e d  

w i t h  f o u r  two m i n u t e  s e g m e n t s  o f  d i f f e r e n t  t y p e s  o f  m u s i c .  rhe  

s u b j e c t s  were a s k e d  t o  i d e n t i f y  t h e  e m o t i o n s  e x p r e s s e d  b y  t h e  

m u s i c .  A c h i - s q u a r e  a n a l y s i s  s h o w e d  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  

among t h e  c h i l d r e n  o r  b f t u e e n  t h e  c h i l d r e n  a n d  u n i v e r s i t y  

s t u d e n t s  i n  i d e n t i f y i n g  t h e  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  o f  t h e  m u s i c .  

It is c o n c l u d e d  t h a t  c h i l d r e n  a s  young  a s  t h r e e  y e a r s  a r e  

s e n s i t i v e  t o  t h e  e m o t i o n a l  c o n t e n t  o f  m u s i c .  It i s  a l s o  

c o n c l u d e d  t h a t  t h e i r  i n t r o s p e c t i v e  r e s p o n s e s  a re  c o n s i s t e n t  

among t h e m s e l v e s  a n d  i n  a g r e e m s n t  with a d u l t  i n t e r p r e t a t i o n s .  
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1 r e c o g n i z e  a n d  i d e n t i f y  t h e  e m o t i o n a l  e x p r e s s i v e n e s s  o f  m u s i c .  

I T h i s  s e c t i o n  w i l l  d e a l  with a  r e v i a w  o f  t h e  s t u d i e s  i n v o l v e d  i n  

I t h e  p e r c e p t i o n  a n d  c o m m u n i c a t i o n  of e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  

I f o l l o w e d  b y  a review o f  t h e  l i t e r a t u r e  d e a l i n g  w i t h  t h a  

I e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  i n  t h e  a r t s ,  e s p e c i a l l y  m u s i c .  An 

i n t r o d u c t i o n  t o  t h e  p r e s a n t  s t u d y  w i l l  c o n c l u d e  t h i s  s e c t i o n .  

THE C O M E U N I C A T I O N  ABD PERCEPT1 ON OF EMDTf ONAL 

E X P R E S S I O N  

T h r o u g h o u t  h i s t o r y  man h a s  b e e n  c o n s t a n t l y  i n t r i g u e d  w i t h  

t h e  a rea  o f  e m o t i o n .  T h e  p e r c e p t i o n  a n d  c o m m u n i c a t i o n  o f  

e m o t i o n s  i s  n o t  a new a r e a  of i n v e s t i g a t i o n  n o r  i s  i t  o f  c a s u a l  

i m p o r t a n c e  f o r  t h e  s t u d y  o f  man, T h e  c o m m u n i c a t i o n  o f  c e r t a i n  

t y p e s  of e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  i s  common t o  a l l  s o c i e t i e s  a n d  

h a s  p l a y e d  a d o m i n a n t  r o l e  i n  t h e  d e v e l o p m e n t  a n d  u n d e r s t a n d i n g  

o f  human b e h a v i o u r  ( K l i n e b e r g  1940). I t  h a s  b e e n  f o u n d  t h a t  

p e r c e p t i o n  a n d  c o m u n i c a t i o n  of e m o t i o n a l  e x p r s s s i o n  is o f  

p r i m e  i m p o r t a n c e  for  t h e  e v o l u t i o n  o f  t h e  self ( B e a d  1 9 3 4 ,  

S u l l i v a n  1 9 4 0 ,  A u s h e l ,  S c h i f f  a n d  G a s s e r  1952) . B l o c k i n g  

e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n ,  a c c o r d i n g  t o  A l e x a n d e r  ( 1 9 5 0 )  , c a n  be a 



g r e a t  s o u r c e  o f  stress on t h e  d e v e l o p m e n t  of  a n  i n d i v i d u a l .  

~ a s i c a l l y  p s y c h o l o g y  h a s  a t  t e m p t e d  t o  s t u d y  t h a  c o m m u n i c a t i o n  

a n d  p e r c e p t i o n  o f  e m o t i o n  i n  t h r e e  a s p e c t s :  a )  o v e r t  

b e h a v f o u r ;  b) p h y s i o l o g i c a l  c h a n g e s ;  a n d  c) i n t r o s p e c t i v e  

e x p e r i e n c e .  

A )  OVERT B E H A V I O U R  

1 )  D e h a v i o u r a l  C u e s  

P e r c e p t u a l  a n d  c o m m u n i c a t i v e  s t u d i e s  h a v e  i n v o l v e d  t h e  

p r e s e n t a t i o n  of a n  e x p r e s s i o n  o f  a n  e m o t i o n  t o  a  g r o u p  of  

j u d g e s  whose j o b  i t  was t o  i s o l a t e  a n d  i d e n t i f y  t h e  s p e c i f i c  

e a o t i o n s  e x p r e s s e d .  P s y c h o l o g i s t s  h a v e  u s e d  a  n u ~ b e r  of 

m e t h o d s  a n d  b o d i l y  e x p r e s s i o n s  t o  p o r t r a y  v a r i o u s  e m o t i o n s  w i t h  

c o n f l i c t i n g  r e s u l t s .  

T h e r e  h a v e  been many a p p r o a c h e s  t o  t h e  d i s p l a y i n g  o f  

f a c i a l  e x p r e s s i o n .  Hos t  e x p e r i m e n t s  h a v e  u s e 3  p h o t o g r a p h s  o f  

p e o p l e  (Darwin  1872,  L a n g f i e l d  1918,  Buckrnick 192 1,  F e l ? k y  

1922,  Gates 1923,  A l l p 3 Z t  1924,  Dunlop 1 9 2 7 ,  L a n d i s  1 9 2 9 ,  

P r o i s - W i t t m a n n  1930,  J e n n e s s  1 9 3 2 ,  Runn 1940 ,  S c h f o s b s r g  1954,  

Ekman, S o r e n s s o n  a n d  P r i e s e n  1969,  G l i t t e r ,  M o s t o f s k y  a n d  

Q u i n c y  1971 ,  L o  C a s t r o  1 9 7 2 ) .  S c h e a a t i c  d r a w i n g  a n d  c o m b i n i n g  



i n t e r c h a n g e a b l e  f e a t u r e s  o n  a human f a c e  h a v e  b e e n  t r i e d  

( ~ i d e r i t  1 8 8 6 ,  B o r i n g  a n d  T i t c h e n e r  1923 ,  Buzby 1 9 2 4 ,  

H o n k a u a a r a  1961)  . T h e  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  is s o m o t i ! n e s  

s t u d i e d  i n  its n a t u r a l  s t a t e ,  o r  p o s e d ,  d r a w n ,  o r  p r o d u c e d  i n  

t h e  l a b o r a t o r y .  M o t i o n  p i c t u r e s  h a v e  a l s o  b e e n  u s e d  

( D u s e n b e r r y  a n d  Knower 1 9 3 8 ,  Co leman  1 9 4 9 ) ,  T h e  d e g r e e  o f  

s u c c e s s  o f  t h e s e  e x p e r i m e n t s  h a s  v a r i e d  b u t  t h e r e  d o e s  seem t o  

be a g r e e m e n t  t h a t  t h e  whole face s e r v e s  t o  be a b e t t e r  

i n d i c a t o r  o f  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  t h a n  a n y  o f  i t s  p a r t s ,  

R e c o r d i n g s  o f  p e r s o n s *  v o i c e s  h a v e  b e e n  u s e d  ss t h e  

s t i r t t u l u s  f o r  j u d g e s  t o  i d e n t i f y  e m o t i o n a l  e x p r e s s i v e n e s s  (Mer ry  

1 9 2 2 ,  She rman  1 9 2 7 ,  D u s e n b e r r y  a n d  Knower 1939 ,  F a i r b a n k s  a n d  

H o a g l i n  1941 ,  Knower 1 9 4 1  a n d  1945,  Thompson a n d  B r a d u a y  1 9 5 0 ,  

D a v i t z  a n d  r t a v i t z  1 9 5 9 ,  D i ~ i t r o v s k y  1964) w i t h  v a r y i n g  r e s u l t s .  

~t h a s  b e e n  shown ,  h o w e v e r ,  t h a t  v o c a l  c u e s  p l u s  f a c i a l  

c u e s  a r e  m o r e  e f f e c t i v e  i n  t h e  p e r c e p t i o n  o f  e a o t i o n a l  

e x p r e s s i o n  t h a n  f a c i a l  c u s s  a l o n e  { D a v i t z  1964)  . 

S t u d i e s  i n  body l a n g u a g e  ( B i r d w h i s t l e  1970) h a v e  s u p p l i e d  

a b u n d a n t  i n f o r m a t i o n  p e r t a i n i n g  t o  b o d i l y  p o s i t i o n s  a n d  w h a t  



t h e y  may be  e x p r e s s i n g .  E x p e r i e n c i n g  d i f f e r e n t  e m o t i o n s  cal l  

T a r c s a y  e f f e c t  b o d i l y  movement, t h e r e f o r e  b o d i l y  e x p r e s s i o n .  

(1938)  h a s  made o b s e r v a t i o n s  on how a n g e r ,  a n x i e t y ,  

c h e e r f u l n e s s  a n d  s a d n e s s  a r e  i l l u s t r a t e d  by d i f f e r e n t  

o f  w a l k i n g .  Hand g e s t u r a s  wers s t u d i e d  b y  C a r m i c h a e l  

a n d  Wessef (1937)  a n d  P i s c h e r  (1976)  a s  i n d i c a t o r s  o f  

m e t h o d s  

, R o b e r t s  

e m o t i o n a l  

p o r t r a y a l ,  I n  g e n e r a l ,  i t  h a s  b e e n  f o u n d  t h a t  j u d g e m e n t s  a r e  

more c o n s i s t a n t  when shown t h e  body  p l u s  t h e  f a c e  r a t h s r  t h a n  

j u s t  t h e  body or  t h e  f a c e .  

2 )  S i t u a t i o n a l  C u e s  

~ m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  c a n  b e  i n t e r p r e t e d  i n  a n y  number of 

ways. T h e r e f o r e  a l l  t h e  i n f o r n a t i o n  we c a n  g a t h e r  c o n c e r n i n g  

t h e  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  must  b e  t a k e n  i n t o  a c c o u n t .  Not o c l y  

t h e  f a c i a l ,  v o c a l  a n d  b o d i l y  c u e s  b u t  a l s o  t h e  s i t u a t i o n  i n  

w h i c h  t h e  e x p r e s s i o n  is d i s p l a y e d  mus t  a l s o  d e t e r m i n e  t h e  

j u d g e m e n t s  ( F e r n b e r g e r  1928,  L a n d i s  1929 ,  J e n n e s s  1932,  Munn 

1940,  v i n a c k e  1 9 4 9 ,  G o l d b t r g  1951 ,  F r i j d a  1958,  H u n t ,  C o l e  a n d  

Reis 1958,  Rump 1960, S c h a c t e r  a n d  S i n g e r  1962, C l i n e  1964 ,  

R c n a n u s  1 9 7 4 ) .  T h e  j u d g e m e n t  of e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  is  q u i t e  

d i f f i c u l t  and a c c o r d i n g  t o  F e r n b e r g e r  (1928)  t h e  s i t u a t i o n a l  



c u e s  a re  o f  g r e a t  i m p o r t a n c e  i n  d e c i p h e r i n g  t h e  e m o t i o n a l  

s t a t e .  I t  seems q u i t e  l o g i c a l  t h a t  t h e  s i t u a t i o n a l  i n f o r m a t i o n  

is a  ma in  c o n t r i b u t c r  i n  j u d g i n g  e m o t i o n .  I t  c a n  g r e a t l y  

i n f l u e n c e  t h e  e m o t i o n  b e i n g  e x p r e s s e d  a s  well a s  t h e  p e r c e p t i o n  

o f  t h e  e m o t i o n .  

I n  a m o v i e  s c e n e  G o l d b e r g  (1951) f o u n d  t h a t  j u d g e m e n t s  o f  

t h e  p e r c i e v e d  e m o t i o n  were d i s t i n c t l y  c h a n g e d  f r o m  fear t o  j o y  

d e p e n d i n g  o n  t h e  s c e n e  wh ich  p r e c e d e d  i t ,  s h o w i n g  c o n t e x t u a l  

i n f o r m a t i o n  t o  b e  a m a i n  f a c t o r  i n  j u d g i n g  e m o t i o n .  

P e r c a i v i n g  a n d  c o m m u n i c a t i n g  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  is q u i t e  

c o m p l e x  a n d  i t  sesms t h a t  a l t h o u g h  s i t u a t i o n a l  c u e s  a r e  

i m p o r t a n t  s o  a r e  f a c i a l ,  v o c a l  and  b o d i l y  o n e s .  A l l  t h o  

v a r i e t i e s  o f  b e h a v i o u r a l  i n f o r m a t i o n  seem t o  u n i t e  or  c o m b i n e  

w i t h i n  a n  i n d i v i d u a l  frcm v h i c h  h e  m u s t  s e l ec t  c u e s  wh ich  a re  

s i g n i f i c a n t ,  d i s r e g a r d  t h o s e  w h i c h  a r e  i r r e l e v a n t ,  a n d  come t o  

a n  e m o t i o n a l  j u d q e ~ e n t  of t h e  e x p r e s s i o n .  



B) P H Y S I O L O G I C A L  CHANGES 

One  o f  t h e  f i r s t  p h y s i o l o g i c a l  t h e o r i e s  o f  e m o t i o n  u a s  t h e  

c a n n o n - B a r d  t h e o r y  (Cannon  1 9 1 5 ,  B a r d  1 9 3 4 ) .  T h i s  t h e o r y  h e l d  

t h a t   conscious e x p e r i e n c e  e n s u e d  upon  a n  upward d i s c h a r g e  f rom 

t h e  h y p o t h a l a m u s  t o  t h e  c e r e b r a l  c o r t e x . 1 8  Cannon b e l i e v e d  t h a t  

a l l  e m o t i o n s  have  t h e  s a m e  p h y s i o l o g i c a l  s t a t e .  T h i s  t h e o r y  

was i n  o p p o s i t i o n  t o  t h e  p r e s i d i n g  J a m e s - L a n q e  t h e o r y  ( J a m e s  

1 8 8 4 ,  1 8 9 0 ,  L a n g e  1 8 8 5 )  w h i c h  r e g a r d e d  e m o t i o n  a s  a f o r m  of 

i n s t i n c t  a n d  s e c o n d a r i l y  a s  a s e n s e  e x p e r i e n c e .  F i r s t ,  o n e  

p 2 r c e i v e s ,  t h e n  reacts a n d  f i n a l l y  e x p e r i e n c e s  t h e  e m o t i o n .  

T h e s e  two v i e w s  d o m i n a t e d  p s y c h o l o g i c a l  d e b a t e  f o r  a number  o f  

y e a r s ,  e a c h  a t t e m p t i n g  t o  e x t r a c t  a n  e x p l a n a t i o n  o f  t h e  n a t u r e  

o f  e m o t i o n .  G r a d u a l l y  b o t h  v i e w s  a b a n d o n e d  t h e i r  i n t e r s s t  i n  

c o n s c i o u s  e x p e r i e n c e  a n d  became more i n v o l v e d  i n  t h e  

p h y s i o l o g i c a l  a n d  b e h a v i o u r a l  c h a n g e s  w h i c h  a r i se  d u r i n q  a n  

e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n .  

P h y s i o l o g y  h a s  c o n t i n u e d  t c  a b a n d o n  s t u d i ~ s  o f  c o n s c i o u s  

e x p e r i e n c e  i n  f a v o u r  o f  e x p e r i n e n t s  i n v o l v e d  w i t h  t h e  

~ e a s u r e r u e n t  o f  c h a n g e s  i n  l e v e l s  o f  a c t i v a t i o n  ( B e r l y n e ,  1 9 6 7 )  

d u r i n q  e m o t i o n a l  s t a t e s ,  A x  ( 1 9 5 3 )  a n d  S c h a c t e r  ( 1 9 5 7 )  b o t h  



f o u n d  t h a t  c h a n g e s  i n  e m o t i o n a l  s t a t e s  s u c h  as  f e a r  a n d  a n g l r  

were c o n n e c t 2 d  w i t h  c h a n g e s  i n  l e v e l s  o f  a u t o n o m i c  a r o u s a l .  

C h a n g e s  i n  b o d i l y  c o n d i t i o n s  c a n  be  shown a s  c h a n g e s  i n  h e a r t  

r a t e ,  r s s p i r a t i o n ,  m u s c u l a r  t s n s i o n ,  s a l l v a r y  s e c r e t i o n ,  

g a s t r o i n t e s t i n a l  a c t i v i t y ,  p u p i l l a r y  d i a m e t e r  and  a number  o f  

o t h e r  p h y s i o l o g i c a l  m e a s u r e s ,  T h e  most n u m e r o u s  s t u d i e s  o f  

e m o t i o n a l  c o n d i t i o n s  by  p h y s i o l o g i s t s  h a v e  come f r o m  m e a s u r e s  

of  s k i n  c o n d u c t a n c e  b y  g a l v a n i c  s k i n  r e s i s t a n c 2  ( G S R )  a n d  f r o m  

m e a s u r i n g  t h e  e l ec t r i ca l  a c t i v i t y  o f  t h e  b r a i n  w i t h  a n  

e l . e c t r o e n c e p h a l o g r a m  ( E E G )  . P s y c h o l o g i s t s ,  h o w e v e r ,  c o n t i n u e  

t o  d i s a q r e e  w h e t h e r  p h y s i o l o g i c a l  t e c h n i q u e s  a c t u a l l y  m e a s u r e  

e n i o t i o n .  T h e  q u e s t i o n  may n e v e r  be c o m p l e t e l y  r e s o l v e d ,  What 

is  known is  t h a t  d u r i n g  e a o t i o n a l  s t a t e s  t h e  b o d y  r e f l e c t s  

v a r i o u s  d o g r e e s  o f  c h a n g a s  i n  a c t i v a t i o n  l e v e l s  a n d  t h e s e  

c h a n g e s  c a n  be m e a s u r e d  q u i t e  p r e c i s e l y  a n d  a c c u r a t e l y  by  

p h y s i o l o g i c a f  t e c h n i q u e s ,  F o r  t h e  p h y s i o l o g i c a l  p s y c h o l o g i s t ,  

e m o t i o n  may b e  d e f i n e d  i n  terms of l e v e l s  of p h y s i o l o g i c a l  

a c t i v a t i o n  a c c o m p a n y i n g  s p e c i a l  t y p e s  o f  s u b j e c t i v e  m e n t a l  

a c t i v i t y .  



C )  I N T R O S P E C T I V E  E X P E R I E N C E S  

T h e  i n t r o s p e c t i v e  t e c h n i q u e  o f  i n v e s t i g a t i n g  e m o t i o n a l  

e x p r e s s i o n  i n v o l v e s  a n a l y z i n g  i n  a n  o r d a r l y  d e s c r i p t i v z  m a n n e r  

t h e  e x p e r i e n c e s  t h a t  a r e  i n  c o n s c i o u s n e s s  a t  t h e  time o f  t h e  

e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n ,  S u b j e c t s  a r e  a s k e d  t o   look i n s i d e "  

t h e i r  own minds ,  t o  e x a m i n e  t h e i r  own s u b j e c t i v e  e x p e r i e n c e  f o r  

t h e  e l e m e n t s  of t h e i r  e m o t i o n a l  c o n t e n t .  

Wundt [1896) b e l i e v e d  t h a t  a l l  c o n s c i o u s  e x p e r i e n c e  c o u l d  

b2 r e d u c e d  t o  f e o l i n q s ,  i m a g e s  a n d  s e n s a t i o n s .  H e  d e v e l o p e d  

t h e  m e t h o d  of i n t r o s p e c t i o n  t o  e x a m i n e  c o n s c i o u s  e x p e r i e n c e .  

Wundt r e g a r d e d  e m o t i o n  a s  a c o m p l e x  c o n s c i o u s  s t a t e  w h i c h  

m a n i f a s t e d  i t se l f  i n  a  t h r e e  d i m e n s i o n a l  s y s t e a  o f  f e e l i n g :  

p l e a s a n t - u n p l e a s a n t ,  e x c i t e d - q u i e t ,  a n d  t e n s e - r e l a x e d ,  He 

b e l i e v e d  a l l  e m o t i o n a l  s t a t e s  c o u l d  be r e d u c e d  t o  t h e s e  

d i m e n s i o n s .  H i t  h t h e s e  f e e l i n g s  h e  i n c l u d e d  a c c o n p a n y i n g  

a s s o c i a t i v e  b o d i l y  s e n s a t i o n s .  T i t c h e n e r  (1910) r e  j e c t s d  

B u n d t ' s  t r i - d i m e n s i o n a l  t b e o r y  and b a l i e v e d  e m t i o n  was 

r e d u c i b l e  t o  o n l y  p l e a s a n t n e s s  a n d  u n p l e a s a n t n s s s ,  b u t  a g r z e d  

t h a t  t h e  o n l y  way t o  s t u d y  e m o t i o n  w a s  t h r o u g h  c l a s s i c a l  

i n t r o s p e c t i o n ,  



T h e  s t r i c t  m e t h o d  o f  c l a s s i c a l  i n t r o s p e c t i o n  a s  t a u g h t  b y  

g u n d t  a n d  T i t c h e n e r  i s  r a r e l y  u s e d  t o d a y  i n  p s y c h o l o g y .  I t  h a s  

g i v e n  way t o  a  f reer  f o r m  o f  p h e n o m e n o l o g i c a l  r e p o r t .  P e r s o n  

p e r c e p t i o n  w i t h  e m p h a s i s  o n  i d e n t i f y i n g  s t i m u l u s  c o r r e l a t e s  f o r  

e x p e r i e n c e  h a s  g o n e  b e y o n d  S t r u c t u r a l i s m  w i t h  s t u d i e s  o f  

i m p r e s s i o n  f o r m a t i o n  (Asch  1946,  1952 ,  H e i d e r  1958 ,  H a s t o r f ,  

f i c h a r d s o n  a n d  D o r n b u s c h  1958 ,  H c C u l l o u g h  1961,  J o n e s  a n d  D a v i s  

1965 ,  Walster e t  a l .  1 9 6 6 ,  Lyman, B u t e r a  a n d  F i s c h e r  1 9 7 6 1 ,  

a n d  i n d i v i d u a l  d i f f e r e n c e s  ( C r o n b a c h  1 9 5 5 ,  1958 ,  J a c k s o n  a n d  

B e s s i c k  1 9 6 3 ,  D o r n b u s c h  e t  a l ,  1 9 6 5 ) .  

I n t r o s p e c t i v e  m e t h o d s  h a v e  a l s o  been a p p l i e d  t o  s t u d i e s  o f  

fo rm a n d  o b j e c t  c h a r a c t e r i s t i c s .  P e c h n e r  (187b)  e m p l o y e d  

i n t r o s p e c t i v e  t e c h n i q  u v s  t o  d e t e r m i n e  a e s t h e t i c  p r e f e r e n c e s  i n  

p e r c e i v i n g  b e a u t y ,  He r a i n l y  c c n c e r n e d  h i m s e l f  w i t h  

e x p e r i m e n t s  d e a l i n g  w i t h  s i m p l e  g e o m e t r i c  f i g u r a s  a n d  a s s o r t e d  

a r r a n g e m e n t s  o f  d o t s  o r  s t r i p s  cf c o l o u r .  L i n e s  a n d  s h a p e s  

were a l s o  i n v e s t i g a t e d  f o r  e i u o t i o n a l  e x p r e s s i o n  ( M a r t i n  1 9 0 6 ,  

Lundholm 1 9 2 1 ,  P r o f f e n b e r g e r  a n d  B u r r o w s  1924,  V a l e n t i n e  1962) .  

T h e s e  s t u d i e s  showed  a  marked p r e f e r e n c e  f o r  c ircles a n d  c u r v e d  

l i n e s  o v e r  a n g u l a r  l i n e s  a n d  c o n f i g u r a t i o n s .  H e v n n e r  ( 1 9 3 5 )  

f o u n d  s i m i l a r  r e s u l t s  u s i n g  s e t s  o f  c o l o u r e d  l i n e s  a n d  s h a p e s .  



B a r n h a r t  ( 1 9 4 O ) ,  u s i n g  g e o m e t r i c  f i g u r e s ,  f o u n d  s y m m e t r i c a l  

f i g u r e s  were more p l e a s i n g  t h a n  a s y m m e t r i c a l  o n e s .  E m o t i o n a l  

e x p r e s s i o n  u s i n g  i n t r o s p e c t i v e  m e t h o d s  o f  i n v e s t i g a t i o n  wers 

a l s o  u s e d  w i t h  c o l o u r s  ( B u l l o u g h  1 9 2 1 ,  f l on roe  1925,  S t ,  George 

1 3 3 8 ,  E y s e n c k  1 9 4 1 ,  B a l l  1 9 5 5 ,  G i l f o r d  a n d  S m i t h  1959 ,  Hogg 

1 9 6 9 )  w i t h  v a r y i n g  r e s u l t s .  C o ~ b i n i n g  m u s i c a l  s e l s c t i o n s  w i t h  

c o l o u r s  h a s  a l s o  b e e n  u s e d  t o  d e t e r m i n e  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  

( O d b e r t ,  K a r w o s k i  a n d  E c k e r s o n  1942,  Wexner  1954 ,  H u r r y  a n d  

D a a b l e r  1 9 5 7 ) .  T h e  r e s u l t s  o f  t h e s e  s t u d i e s  were r e l a t i v e l y  

c o n s i s t a n t .  O r i e n t a l  r u q s  (Gordon 1 9 2 3 )  a l o n g  w i t h  f u r n i t u r e ,  

d r s s s  m a t e r i a l ,  v a s e s ,  c h i n a ,  p o s t c a r d s  ( B u l l e y  1 9 5 1 )  a n d  a  

m y r i a d  o f  o t h e r  o b j e c t s  h a v e  b e e n  u s e d  i n  i n t r o s p e c t i v e  s t u d i e s  

i n v o l v e d  v i t h  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n .  

T h i s  m e t h o d  o f  s t u d y  h a s  b e e n  i n  t h e  p a s t  a n d  w i l l  

c o n t i n u e  t o  be  d o m i n a n t  i n  i n v e s t i g a t i n g  a l l  a s p e c t s  o f  

p e r c e i v i n g  a n d  c o ~ m u n i c a t i n g  e a o t i o n a l  mean ing ,  be i t  w i t h  

f i g u r e s ,  o b j e c t s  o r  p e o p l e .  T h e  p h e n o r a e n o l o g i c a f  i m p r e s s i o n  

u l t i m a t e l y  c a n  o n l y  b e  d e s c r i b e d  by t h e  i n t r o s p e c t i v e  r e p o r t  of 

the i n d i v i d u a l  who i s  e x p e r i e n c i n g  t h a  e m o t i o n a l  s i t u a t i o n .  

G a i n i n g  more  k n o w l e d g e  a n d  i n s i g h t  i n t o  t h e  e x p e r i e n t i a l  

m e c h a n i s m s  o f  p e r c e p t u a l  a n d  c o m m u n i c a t i v e  r e c o g n i t i o n  

p r o c e s s e s  s e e a s  f u n d a m e n t a l  t o  o u r  u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  human 

o r q a n t s m .  



E H O T I O N B L  E X P R E S S I O N  IN THE ARTS 

A )  E x p r e s s i o n  i n  A r t  F o r m s  O t h e r  T h a n  M u s i c  

T h e  c r e a t i o n  o f  a r t  s e e k s  t o  c o m m u n i c a t e ,  t o  show, t o  

a r o u s e  e m o t i o n ,  i n  a n  i n d i v i d u a l ,  Ar t i s t ic  e x p r e s s i o n  seeks t o  

p u t  i n t o  a c t i o n  i m p u l s e s  w h i c h  a re  a r o u s e d  f o r c i n g  o n e  t o  

r e c o g n i z e  t h e  i m p o r t a n c e  o f  c o m m u n i c a t i n g  a n  a e s t h e t i c  

e x p e r i e n c e .  Ar t i s t i c  e x p r e s s i o n  a c c o r d i n g  t o  H a s l o w  (1 970) is 

a s  m o t i v a t i n g  a s  t l f o o d  s e e k i n g  o r  l o v e  s e e k i n g . "  T h i s  i n n e r  

d r i v e  t o  c rea te  is u n i v e r s a l  a n d  c a n  b e  s e e n  i n  t h e  d r a w i n g s  i n  

streets, o n  wal ls ,  d o o r s ,  etc, ( S c h a t f e r - S i m m e r n ,  1948) . 
C r e a t i v e  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  seems t o  be a b a s i c  n e e d e d  m e a n s  

o f  c o m m u n i c a t i o n ,  Artists, m u s i c i a n s ,  d a n c e r s  a n d  a c t o r s  m u s t  

be  c o n s t a n t l y  aware of t h e  p r e c i s i o n  i n  c o m m u n i c a t i n g  e m o t i o n a l  

e x p r e s s i o n  t h r o u g h  g e s t u r e ,  movement,  s y m b o l s  o r  t o n e  of v o i c e ,  

And y e t  i n  t h e  s t u d y  o f  a e s t h e t i c s  f r o m  t h e  p s y c h o l o g i c a l  

p o i n t  o f  v i e w ,  e ~ o t i c n a l  e x p r e s s i v e n e s s  i s  o n e  o f  t h e  m o s t  

i m p o r t a n t  p r o b l e m s .  H o w  c a n  o n e  know w h a t  a n o t h e r  i n d i v i d u a l  

is  f e e l i n g ?  P s y c h o l o g i s t s  h a v e  t r i e d  t o  i d e n t i f y  o u t w a r d ,  

p h y s i c a l  s i g n s  t h a t  c o r r e l a t e  w i t h  e a c h  e m o t i o n  b u t  t h e y  h a v e  



f o u n d  t h a t  t h e  p h y s i c a l  i n d i c a t i o n s  a r e  n o t  a l w a y s  u n i f o r m l y  

r e l a t s d  t o  t h e  e m o t i o n a  1 a x p e r i e n c e .  I n t r o s p e c t i v e  t e c h n i q u e s  

h a v e  a l s o  b e e n  u s e d  b u t  t h e  t y p e  o f  a n a l y s i s  i s  u l t i m a t e l y  

r e l a t ~ d  t o  t h e  a r t  f o r m  t h a t  is b e i n g  a d d r e s s e d .  

E a c h  a r t  f o r m  c o m m u n i c a t e s  e m o t i o n a l  a x p r e s s i v e n e s s  i n  i t s  

own u n i q u e  way. I n  d a n c e ,  c o n s t a n t  a t t e n t i o n  m u s t  b e  p a i d  t o  

t h e  s e q u e n c e  o f  movements ,  for i t  is t h e  a c t i o n  o f  t h e  

w o v e m e n t s  w h i c h  i d e n t i f i e s  t h e  e x p r e s s i o n ,  I n  d a n c e  t h e  a l l  

i m p o r t a n t  e m o t i o n a l  f a c t o r  is t h e  p r e c i s e  way i n  which  t h e  

d a n c e r  c o n v o y s  t h e  m e a n i n g  by u s i n g  b o d y  movement. I n  p o e t r y ,  

s y a b o l i c  f o r i n s  o f  i m a g e r y  a n d  p a t t e r n s  a r e  u s e d  t o  c o n n o t a t e  

mean ing .  A l s o ,  r h y m e  a n d  r h y t h m  a r e  i m p o r t a n t  m s a n s  f o r  t h e  

p o e t  t o  e x p r e s s  h i m s e l f .  

P r o s 2  t r a n s p o r t s  o n e  i n  a n d  o u t  o f  e m o t i o n a l  r e a l i t y  by 

c o m b i n i n g  s y n t b o l i c  a n d  d e s c r i p t i v e  i m a g e r y ,  A c t i n g  i n v o l v e s  

a l l  @ o d e s  of e x p r e s s i o n .  T h e  a c t o r  is aware t h a t  h e  m u s t  

c o n v e y  c o r r e c t l y  t h e  e m o t i o n a l  m e n t a l  a t t i t u d e  s o  t h a t  h i s  

a u d i e n c e  may u n d e r s t a n d  h i s  r e p r e s e n t a t i o n .  T h e y  c o m m u n i c a t s  

t h r o u g h  movement of  h a n d s ,  legs, e y e s ,  s o u t h ,  h e a d ,  t h e  n h o l a  

body a n d  t h r o u g h  v o i c e  i n f l e c t i o n .  Sets ,  c o s t u m e s ,  p r o p s  a n d  



l o c a t i o n  a l l  h e l p  t o  c r e a t e  t h e  c o r r e c t  e m o t i o n a l  ~ o o d .  A c t i n g  

i n v o l v e s  s y m b o l i s m ,  r h y t h m ,  s o u n d ,  a n y  i n t e r p r e t i v e  v e h i c l e  t o  

p r o d u c e  t h e  p r o p e r  d i a e n s i o n  o f  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n .  

P a i n t e r s  u s e  two modes  o f  r e p r e s e n t a t i o n  t o  c o m m u n i c a t e  

e m o t i o n  t o  t h e  wor ld :  1) c o n c e p t u a l  o r  2 )  p e r c e p t u a l .  

l l C o n c e p t u a l  r e p r e s e n t a t i o n  o f  p h y s i c a l  r e a l i t y  is a  s y s t e m  

i n t e n d e d  t o  r e p r o d u c e  t h e  p e r c e p t u a l  e x p e r i e n c e  d e r i v e d  f rom 

c a r e f u l  o b s e r v a t i o n  of t h 3  p h y s i c a l  w o r l d .  P e r c e p t u a l  

r e p r e s e n t a t i o n  c o m m u n i c a t e s  p h y s i c a l  e x p e r i e n c z  a s  a v i s u a l  

i m a g e  a s  s e e n  t h r o u g h  t h e  e y e s  o f  t h e  a r t i s t t *  ( K n o b l e r  1 9 6 7 ) .  

The w o r l d  is  v i e w e d  i n  f l u x ,  E v e r y t h i n g  seem t o  a f f e c t  t h e  

a p p e a r a n c e  o f  t h e  i m a g e  c r e a t e d  . P a i n t i n g s  p o s s i b l y  more  t h a n  

a n y  o f  t h e  o t h e r  v i s u a l  a r t s ,  a p p e a l  t o  t h e  e a o t i o n s .  T h e y  

o f f e r  a  f u s i o n  of s y m b o l i c  m e a n i n g  a n d  a e s t h e t i c  e x p r e s s i o n .  

A s  t o o l s  p a i n t e r s  u s e  t h e  v a r i a b l e s  o f  d i s t a n c e ,  time, l i g h t ,  

niovenient,  l i n e s  a n d   for^ t o  g i v e  e i t h e r  c o n c e p t u a l  o r  

p e r c e p t u a l  r e p l i c a t i o n  of t h e  p h y s i c a l  w o r l d .  Works  o f  a r t  a r e  

n a v e r  s t a t i c  b u t  a l w a y s  dynamic .  T h e  p e r c e p t i o n  of t h e  i m a g s s  

t h e y  p o r t r a y  c h a n g e  a s  o u r  p e r c e p t u a l  a t t i t u d e s  a b o u t  them 

c h a n g e  a n d  v a r y  a t  d i f f e r a n t  times, 



8) E m o t i o n a l  E x p r e s s i o n  i n  n u s i c  

R e s p o n d i n g  t o  a  p i e c z  o f  m u s i c  is a c o m p l e x  e x p e r i e n c e .  

T h e r e  a r e  d i f f e r e n t  k i n d s  o f  l i s t e n e r s  f o r  t h e  many d i f f e r e n t  

k i n d s  o f  m u s i c ,  T h e  o n e  common e l e m e n t  t o  a l l  t y p e s  o f  m u s i c  - 
is t h a t  it c o n t a i n s  e x p r e s s i o n . ,  A c c o r d i n g  t o  C o p l a n d  ( 1 9 5 7 )  

" a l l  m u s i c  h a s  e x p r e s s i v e  power ,"  T r a n s l a t i n g  t h e  l a n g u a g e  o f  

m u s i c  i n t o  w o r d s  is, a t  b a s t ,  d i f f i c u l t .  B u t  t h e  v e r b a l  

r e p o r t ,  i n  s p i t e  of i t s  s u b j e c t i v i t y  seems t o  b e  t h e  b e s t  m5ans  

of i n v e s t i g a t i n g  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n ,  ",he v e r b a l  
\ 

i n t r o s p e c t i v e  r e p o r t  h a s  s h o w n  laore c o n s i s t a n t  r e s u l t s  t h a n  a n y  

o t h e r  m s a s u r e  i n  d e a l i n g  w i t h  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  i n  m u s i c  

( S c h o e n  a n d  Ga tewood  1 9 2 7 a ,  1 9 2 7 b ,  C a m p b e l l  1962,  Harapton 1945, 

D r e b e r  1947, ~ i g g  1 9 6 4 )  ./ Kate H e v n e r  ( 1 9 3 5 )  t r i e d  t o  r e d u c e  

t h e  number  o f  e m o t i o n a l  a d j e c t i v e s  s u b j e c t s  m i g h t  g i v e  a s  

r e s p o n s e s  t o  a p i e c e  o f  m u s i c  b y  d e v e l o p i n g  a c h e c k l i s t  o f  

a d j e c t i v e s  c h a r a c t e r i z i n g  v a r i o u s  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n s .  t 

H e v n e r s s  c h e c k l i s t  a r r a n g s d  a d j e c t i v e s  i n  e i g h t  g r o u p s  w i t h  

sirt t i lar w o r d s  i n  e a c h  g r o u p .  S u b j e c t s ,  a f t e r  l i s t e n i n g  t o  a 

p a r t i c u l a r  m u s i c a l  c o n t p o s i t i o n ,  were  a s k e d  t o  c h e c k  e v e r y  word 

o n  t h e  l ist  w h i c h  s e e m e d  t o  d e s c r i b e  t h s  mus ic .  A l l  of  

H e v n e r s  s s u b j e c t s  r e p o r t e d  n o  d i f f i c u l t y  i n  d e s c r i b i n g  t h e  



e m o t i o n a l  mood t h a t  t h e  c o m p o s i t i o n  c o n v e y e d .  S h e  d e v i s e d  a 

number o f  e x p e r i m e n t s  (1931 ,  1935a,  1935b ,  1936,  1937)  a l l  
1 L 

\ ' 
d e a l i n g  w i t h  t h e  n a t u r e  o f  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n ,  1 O v e r a l l  s h e  \ I '  

f o u n d  c o n s i s t a n c y  among h e r  s u b j e c t s  f o r  i n t e r p r e t i n g  i n  t h e  

m u s i c  v a r i o u s  a s p e c t s  o f  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  i n  a  v a r i e t y  o f  

m u s i c a l  s e l e c t i o n s .  O t h e r  s t u d i e s  { H a a p t o n  1945,  C a m p b e l l  

1942 ,  R i g g  1964)  h a v e  s t r a n g t h e n e d  t h e  v i e w  t h a t  t h e  e m o t i o n a l  

e x p r e s s i o n  o f  a  p i e c e  o f  m u s i c  can b e  c o l l e c t i v e l y  r e c o g n i z e d  

w i t h i n  a  s o c i o c u l t u r a l  f r amework .  S o p c h a k  11955, 1957)  o n  t h e  

o t h e r  h a n d ,  i n  h i s  s x p e r i a e n t s  h a s  f o u n d  d i f f e r e n c e s  among 

g r o u p s  a s  t o  t h e  e m o t i o n  b e i n g  e x p r e s s e d  b y  t h e  a u s i c .  

A n u a b e r  o f  e x p e r i m e n t a l  s t u d i e s  w i t h  m u s i c  h a v e  i s o l a t e d  

s p e c i f i c  e l a l l t e n t s  f o r  i n v e s t i g a t i v e  a n a l y s i s .  G u n d l a c h  ( 1 9 3 5 ) ,  

Hevner  ( l 9 3 7 ) ,  R i g g  (1940)  a n d  blatson ( l 9 4 2 ) ,  s t u d y i n g  m u s i c a l  

p i t c h ,  f o u n d  h i g h  p i t c h  s u g g e s t s  a h a p p y  aood w h i l e  low p i t c h e s  

r e f l e c t  s a d  o r  s e r i o u s  o n e s ,  B e l o d y  h a s  b e e n  s t u d i e d  by 

G u n d l a c h  ( 1 9 3 2 ) ;  h e  f o u n d  a  w i d e  r a n g e  i n  happy ~ u s i c  a n d  a  

n a r r o w  r a n g e  i n  s a d  o r  t r a n q u i l  s e l e c t i o n s .  S i m p l e  h a r m o n i e s  

a r e  j o y f u l  ( ~ i g g  1 9 4 0 )  w h i l e  more c o m p l e x  o n e s  t e n d  t o  b e  

i n c r e a s i n g 1  y less  j o y f u l .  I r r e g u l a r  r h y t h m i c  p a s s a g e s  s u g g e s t  

t r a g e d y  o r  e x t r e m e  amusement  w h i l e  r e g u l a r  r h y t h m s  c h a r a c t e r i z e  



p e a c e f u l ,  d i g n i f i e d  o r  h a p p y  m u s i c  ( W a t s o n  1 9 4 2 ) .  R e s e a r c h  

work  c o n c e r n e d  w i t h  p r e f e r e n c e s  (Rub in -Rabson  7940,  S c h u e s s l a r  

1 9 4 8 ,  f i s h e r  a n d  F i s h e r  1951)  h a s  f o u n d  more a f f e c t i v e  

r a s p o n s e s  t o  f a m i l i a r  a u s i c a l  s e l e c t i o n s  t h a n  t o  u n f a m i l i a r  

s e l ~ c t i o n s .  R e p e t i t i o n  o f  m u s i c a l  s e l e c t i o n s  h a s  a l s o  b e e n  

s h o w n  t o  i n c r e a s e  a f f e c t i v e  r e s p o n s e s  (Downey a n d  Knapp 1927,  

Kruqman 1943 ,  M u l l  1 9 5 7 ) .  

Kef ley (1961) v o r k i n q  u i t h  a d o l e s c e n t s  f o u n d  c h i l d r e n  

whose  p a r e n t s  h a d  some s o r t  o f  s u s i c a l  t r a i n i n g  h a d  a  b r o a d e r  

s p e c t r u m  o f  p r e f e r e n c e s  f o r  a u s i c  t h a n  c h i l d r e n  whose  p a r e n t s  

h a d  no m u s i c a l  b a c k g r o u n d .  Bauman ( 1 9 6 0 )  f o u n d  a s i g n i f i c a n t  

d i f f e r e n c e  among t e e n - a g 3  b o y s  a n d  g i r l s  f o r  p r e f e r e n c e s  o f  

m u s i c  a t  d i f f e r i n g  a g e  l e v e l s ,  R o d g e r s  ( 1 9 5 7 )  s t u d y i n g  q r a d e  

s c h o o l  c h i l d r e n  f o u n d  a n  o v e r w h e l m i n g  p r e f e r e n c e  f o r  p o p u l a r  

m u s i c  a t  a l l  g r a d e  l e v e l s  r e g a r d l e s s  of t y p e  of s c h o o l ,  s e x  o r  

s o c i o e c o n o m i c  s t a t u s .  B u t  h e  a d d s  p h y s i c a l  m a t u r i t y  is a 

d e t e r m i n g  f a c t o r  i n  m u s i c a l  p r e f e r e n c e s  a n d  o n e  may d e v e l o p  a 

more s o p h i s t i c a t e d  t a s t e  f o r  m u s i c  a s  o n e  g r o w s  o l d e r .  

V a l e n t i n e  (1913)  i n  a series o f  e x p e r i m e n t s  u s i n g  c h i l d r e n  

b e t w e e n  t h e  a g e s  of s i x  a n d  f o u r t e e n  t r i e d  t o  " d i s c o v e r  i f  w i t h  



a g e  t h e r e  i s  a  d e v e l o p i n g  o f  f e e l i n g  f o r  c o n s o n a n c e  o v e r  

d i s s o n a n c e  a n d  t h e  d i f f e r e n c e  w i t h  r e s p e c t  t o  m u s i c a l  

t r a i n i n g , "  H e  f o u n d  n o  s u c h  p r e f e r e n c e s  b e t w e e n  t h e  a g e s  o f  s i x  

a n d  e l e v e n  b u t  t w e l v e  t o  f o u r t e e n  y e a r  o f d s  showed  a f a v o u r  f o r  

c o n s o n a n c e .  H e  f o u n d  t h a t  c h i l d r e n  f r o a  l o w e r  e c o n o m i c  c l a s s e s  

were n o t  a s  s k i l l e d  i n  d e a l i n g  w i t h  s i m p l e  m u s i c a l  t e s t s  a s  

were c h i l d r e n  f r o m  u p p e r  e c o n o m i c  c lasses .  v a l e n t i n e  f o u n d  n o  

m a r k e d  d i f f e r e n c e  b e t w e e n  i n t e l l i g e n t  a n d  u n i t e l l i g e n t  c h i l d r e n  

i n  p r e f e r e n c e s  t o  m u s i c a l  s e l e c t i o n s ,  H e  a l s o  c o u l d  f i n d  no  

d i f f e r e n c e  b e t w e e n  t a u s i c a l l  y o r i e n t e d  c h i 1  d r e n  a n d  m u s i c a l l y  

n a i v e  c h i l d r e n  i n  d i s c r i m i n a t i n g  b e t w e e n  c o n c o r d a n t  a n d  

d i s c o r d a n t  s e l e c t i o n s ,  

B i g g i n s o n  (1936) u s i n g  c h i l d r e n  f r o m  t e n  t o  f o u r t e e n  y e a r s  

o f  a g e  was i n t e r e s t e d  i n  t h e  a s s o c i a t i o n a l  e x p e r i e n c e s  wh ich  

a c c o m p a n i e d  v a r i o u s  m u s i c a l  s e l e c t i o n s ,  H e  f o u n d  c h i l d r e n ' s  

a s s o c i a t i o n a l  r e s p o n s e s  were s i m i l a r  t o  e a c h  of  t h e  o t h e r  

c h i l d r e n ' s  i n  t h e  v a r i e t y  o f  s e l e c t i o n s .  

T h e  p s y c h o l o g i c a l  a p p r o a c h  to  t h e  s t u d y  of m u s i c  h a s  

g r e a t l y  i n c r e a s e d  t h e  k n c w l e d g e  of the n a t u r e  o f  m u s i c a l  

e x p r e s s i o n ,  T h e  p s y c h o l o g y  o f  m u s i c  is a r e l a t i v e l y  i s o l a t e d  



a r e a  a n d  t h e  r e s e a r c h  a s  o f  y e t  i s  l i m i t e d .  A l l  p e c p l e  d e r i v e  

s o m e  for in  o f  i m p r e s s i o n  f r o m  m u s i c  a n d  t h i s  e m o t i o n a l  m e a n i n g  

is i m p o r t a n t  i n  u n d e r s t a n d i n g  o n e  a n o t h e r .  L e a r n i n g  more  a b o u t  

t h e  e m o t i o n a l  r e s p o n s e s  one d e r i v e s  f r o m  m u s i c  c a n  o n l y  h e l p  i n  

u n d e r s t a n d i n g  t h e  a t t i t u d z s  o f  t h e  e m o t i o n s  wh ich  make u p  our 

human n a t u r s .  

THE P R E S E N T  S T U D Y  

I n  p r e v i o u s  s t u d i e s  t h e  s t i m u l i  u s e d  were a l w a y s  

d e t e r m i n e d  a n d  d e f i n e d  by a n  a d u l t  p o p u l a t i o n ,  I n  t h e  p r e s a n t  

s t u d y  i t  w a s  t h e  c h i l d r e n  who s e l e c t e d  t h e  p i e c e s  o f  m u s i c  a n d  

who c h o s e  t h e  a p p r o p r i a t e  e m o t i o n a l  w o r d s ,  I t  c o u l d  b e  a r g u e d  

t h a t  c h i l d r e n  h a v e  a l i m i t e d  v o c a b u l a r y  a n d  t h a t  t h e i r  

s e l e c t i o n  o f  w o r d s  w o u l d  p r o d u c e  a n  u n c l e a r ,  v a g u e  p o r t r a y a l  o f  

t h e  p r o p e r  s a o t i o n  n e e d e d  t o  d e s c r i b e  t h e  p i e c e  o f  m u s i c .  

However  H a m p t i o n ' s  (1945)  v i e w  is t h a t  

"we m u s t  r e a l i z e  of c o u r s e ,  t h e  s h o r t c o n t i n g s  w o r d s  
p r e s e n t  i n  g a u g i n g  s u c h  a  c o m p l e x  e m o t i o n a l  e x p e r i e n c e  a s  
m u s i c  p r e s e n t s ,  b u t  i f  a u s i c  is t o  b e  a p p r o a c h e d  f r o m  a n  
o b j e c t i v e ,  e x p e r i m e n t a l  p o i n t  o f  v i e w  t h e s e  l i m i t a t i o n s  
h a v e  t o  b e  c o n d o n e d N .  



C h i l d r e n ' s  v e r b a l  e x p r e s s i o n s  Bay be more p u r e  a n d  less 

c l u t t e r e d  b e c a u s e  t h e i r  a s s o c i a t i o n s  a n d  e x p r e s s i o n s  a r e  

l i m i t e d ,  a l l o w i n g  t h e m  t o  b e  p r e c i s e  i n  w h a t  t h e y  a r e  t r y i n g  t o  

e x p r e s s .  T h e r e f o r e  i t  s e a m s  r e a s o n a b l e  t o  u s e  t h e  l a n g u a g e  a n d  

w o r d s  o f  c h i l d r e n ,  

In t h e  p r e s e n t  s t u d y  t h e  c r i t e r i o n  w o r d s  s e l e c t e d  by  t h e  

c h i l d r e n  were a l s o  u s e d  w i t h  u n i v e r s i t y  s t u d e n t s  who a g r e e d  

t h a t  t h e  c h i l d r e n s t  i n t e r p r e t i v e  e s o t i o n a l  d e s c r i p t i o n s  wer? 

q u i t e  a c c u r a t e .  T h o u g h  a c h i l d  m i g h t  miss a  s u b t l e  u n d ~ r l y i n g  

e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  i n  a p i e c e  of m u s i c ,  g e n e r a l l y  t h i s  

u n d e r l y i n g  e x p r e s s i o n  is more  i n v o l v e d  w i t h  p a s t  e x p e r i e n c e s  

a n d  a s s o c i a t i o n s ,  T h e  s u b t l e  m e a n i n g  d e s e r v e s  a more 

r e f l e c t i v e  m a n n e r  t o  c a p t u r e  i t s  mood, I t  was n o t  t h i s  s u b t l e  

s e c o n d a r y  e x p r e s s i o n  w i t h  w h i c h  t h e  e x p e r i m e n t  was c o n c e r n e d ,  

I n s t e a d ,  t h e  e x p e r i m e n t  f o c u s e d  o n  t h e  g e n e r a l  s p o n t a n e o u s  

i n t r o s p e c t i v e  e m o t i o n a l  r e s p o n s e  - t h e  b r o a d  d i s t i n g u i s h a b l e  

c a t e g o r i e s  t h a t  c o u l d  b e  r e c o g n i z e d  b y  c h i l d r e n  a n d  a d u l t s  

a l i k e  r a t h e r  t h a n  t h e  f i n e  l i n e  t h a t  may be  d r a w n  b e t w e e n  v e r y  

s i n i l a r  e m o t i o n a l  a d j e c t i v e s ,  



RETHOD 

A ) ,  PRETEST 

1 ) .  SUBJECTS 

In o r d e r  t o  d e t e r m i n e  w h a t  s t i m u l u s  m a t e r i a l  t o  u s e  i n  t h e  

s t u d y ,  4 8  e l e m e n t a r y  s c h o o l  c h i l d r e n  r a n g i n g  i n  a g e  f r o m  5 t o  

12 f r o m  A u b r e y  E l e m e n t a r y  S c h o o l  i n  B u r n a b y ,  B.C, were 

p r e t o s t e d .  Six c h i l d r e n ,  3 g i r l s  a n d  3 b o y s  i n  e a c h  y e a r  l e v 2 1  

n e r e  i n t e r v i e w e d  i n  g r o u p s  o f  t h r e e .  

2 ) .  E m o t i o n a l  C h e c k l i s t  

A t  f i r s t  i t  was t h o u g h t  t h a t  t h e  B e v n e r  m o d i f i e d  a d j e c t i v e  

c h e c k l i s t  ( f a r n s u o r t h  1 9 5 4 )  c o u l d  b e  u s e d  b y  t h e  c h i l d r e n  t o  

i n d i c a t e  t h e  e m o t i c n a l  e x p r e s s i v e n e s s  o f  m u s i c  . A f t e r  t e s t i n g  

s e v e r a l  g r o u p s  it became  a p p a r e n t  t h a t  t h e  H e v n e r  list was t o o  

s o p h i s t i c a t e d  f o r  t h e  a g e  l e v e l s  c o n c e r n e d .  T h i s  p r e l i m i n a r y  

t e s t i n g  i n d i c a t e d  t h a t  t h e  p a r t i c u l a r  e m o t i o n a l  a e a n i n g  

a s c r i b e d  b y  the c h i l d r e n  t o  a u s i c  c o u l d  b e s t  be  d e t e r n i n e d  by 

u s i n g  s i m p l e  c a t e g o r i e s  of e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  a n d  a s k i n g  t h e  



c h i l d r e n  t o  i n d i c a t e  w h i c h  e m o t i o n  a p p l i e d  t o  e a c h  m u s i c a l  

p i e c e .  A s k e l e t a l  l is t  was d e v i s e d  f r o m  t h e  m o d i f i e d  H e v n e r  

list o f  5 3  a d j e c t i v e s .  B e c a u s e  it h a s  b e e n  f o u n d  ( D i m i t r o v s k y  

1964)  t h a t  c h i l d r e n  r e s p o n d  d i f f e r e n t l y  t o  p o s i t i v e  a n d  

n e g a t i v e  e m o t i o n s ,  t e n  a d j e c t i v e s  were u s e d  w h i c h  i n c o r p o r a t e d  

b o t h  p o s i t i v e  a n d  n e g a t i v s  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n s ,  ~ o t h  

p o s i t i v e  a n d  n e g a t i v e  e m o t i o n s  were p a i r e d  f o r  c o m p a r i s o n  when 

p r e s e n t e d  t o  t h e  c h i l d r e n ,  T h e  m a j o r  e m o t i o n s  u s e d  were, 

h a p p y / s a  d, s c a r p / m e r r y ,  d r e a ~ y  / e x c i t i n g ,  g loo r r ty / t ende r ,  a n d  

f u n n y / s e r i o u s ,  p r e l i m i n a r y  t e s t i n g  s h o w e d  t h a t  a t  times t h e  

c h i l d r e n  gave n o  r e s p o n s e  r e g a r d i n g  t h e  e ~ o t i o n a l  m e a n i n g  

e x p r e s s e d  by t h e  m u s i c ,  When q u e s t i o n e d  why t h e y  d i d  n o t  g i v e  

a n  a n s w e r  t h e y  s a i d  "1 d o n ' t  know w h a t  k i n d  o f  m u s i c  i t  is", 

"it d o e s n ' t  m a t e  me t h i n k  o r  f e e l  a n y t h i n g w  o r  "it 's r e g u l a r  

m u s i c q q .  F o r  s i m p l i c i t y  t h i s  c a t e g o r y  was l a b e i l e d  n e u t r a l ,  

T h e  mos t  commonly o c c u r i n g  r e s p o n s e s  wzre u s e d  a s  t h e  b a s i s  f o r  

c o n s t r u c t i n g  t h e  a c t u a l  c h e c k l i s t  u s e d  i n  t h e  e x p e r i m e n t ,  

After r e v i e w i n g  t h e  r e s p o n s e s  g i v e n  by t h e  c h i l d r e n  i t  became 

a p p a r e n t  t h a t  e v e n  a list o f  10 a d j e c t i v e s  p l u s  a n e u t r a l  

c o l u a n  w a s  t o o  s p e c i f i c  a n d  n o t  a l w a y s  u n d e r s t o o d ,  The 

c h i l d r e n ,  f o r  e x a m p l e ,  h a d  t r o u b l e  d i s t i n q u i s h i n g  * Imer ryw a n d  

" funny* '  a n d  " s c a r y * 1  a n d  * ~ g l ~ o m y ~ ~ .  A l s o  "dreantyl* a n d  " t e n d e r "  



were n e v e r  u s e d .  B a s e d  o n  t h e  c h i l d r e n s w  r e s p o n s q s  a new list 

was  made c o n s i s t i n g  o f  h a p p y / s a d ,  f u n n y / s c a r y  a n d  n e u t r a l ,  ~ n  

a d d i t i o n  i f  a  c h i l d  t h o u g h t  t h a t  n o n e  of t h e s e  w o r d s  c o n v e y e d  

w h a t  h e  or  s h e  f e l t  t h e  m u s i c  was e x p r e s s i n g ,  a s e p a r a t e  

c a t e g o r y  was used .  

3 ) .  S e l e c t i o n  o f  t h e  m u s i c  

E i g h t  t w o  m i n u t e  s e g u t e n t s  of  d i f f e r e n t  t y p e s  o f  m u s i c  u e r 2  

p r e s e n t e d  t o  t h e  c h i l d r e n .  T h e s e  e i g h t  were u s e d  i n  a p r e v i o u s  

s t u d y  (Lyman, F i s c h e r  a n d  B u t e r a  1 9 7 5 1 ,  a n d  h a d  b e e n  s e l e c t e d  

f r o m  o v e r  1 0 0  p i e c e s  a s  r e p r e s e n t a t i v e  of i n s t r u m e n t a l  m u s i c .  

From t h e  e i g h t  s e g m e n t s  f o u r  p i e c e s  were s e l e c t e d  which  were 

j u d q e d  t o  r e p r e s e n t  t h e  t y p e s  o f  m u s i c  w h i c h  t h e  c h i l d r e r ,  c o u l d  

i d e n t i f y .  O f  t h e  f o u r  p i s c e s  of  m u s i c  t h r e e  h a d  c l e a r  r e s p o n s e  

d e s i g n a t i o n s  r e g a r d i n g  t h z  e m o t i o n  e x p r e s s e d .  T h e s e  s e l e c t i o n s  

were t l f u n i c u l i , F u n i c u l a ~  by W e r n e r  P l u l l e r ,  "The L i k e n e s s  o f  

D e a t h m  by N i n o  R o t o  a n d  "The  Hew G o d f a t h e r t t  b y  N i n o  R o t o ,  T h e  

f o u r t h  p i e c e ,  **Ism a Manu by  t h e  Y a r d b i r d s ,  was  s o m e w h a t  

a m b i g u i o u s  a n d  u n c l e a r  i n  its i n t e r p r e t a t i o n .  



4 ) .  Summary o f  P r e t n s t  P r o c e d u r e s  

T h e  p r e t e s t  e x p e r i e n c e  h e l p e d  s e t  g u i d e l i n e s  f o r  

e s t a b l i s h i n g  r a p p o r t  a n d  p u t t i n g  t h e  c h i l d r l n  i n  a  r e c e p t i v e  

a n d  c o o p e r a t i v e  mood. T h i s  was i m p o r t a n t  f o r  e n s u r i n g  s m o o t h  

a n d  e f f e c t i v e  p r o c 9 d u r e s  when a c t u a l l y  t e s t i n g  t h e  h y p o t h e s i s :  

t h a t  c h i l d r e n  o v 2 r  a  b r o a d  a g e  r a n g e  will b z  c o n s i s t a n t  i n  

s p e c i f y i n g  a n  e m o t i o n  e x p r e s s e d  by  m u s i c .  

1 ) .  S u b j e c t s  

I n  o r d e r  t o  c o m p a r e  t h e  c h i l d r e n ' s  r e s p o n s e s  w i t h  t h o s e  of  

a d u l t s ,  f o r t y  s t u d e n t s  f r o m  a 1 0 0  l e v e l  I n t r o d u c t o r y  P s y c h o l o g y  

c o u r s e  a t  Sixion P r a s e r  U n i v e r s i t y ,  B u r n a b y ,  B.C. were u s e d  a s  

s u b j e c t s .  T h e  e ~ o t i o n  e x p r s s s e d  b y  the m u s i c  could now b e  

d e s i g n a t e d  by a  c o n s e n s u s  of j u d g e s  ( T a g u i r i  a n d  

P ? t r u l l o , 1 9 5 8 )  ; t h a t  is, t h e  a d j e c t i v e s  o n  t h e  list h a d  

c o n s e n t u a l  v a l i d a t i o n .  



2 ) .  A d u l t  P r o c e d u r e  

T h e  a d u l t  s u b j e c t s  l i s t e n e d  t o  t h e  m u s i c  i n  g r o u p s  o f  

f i v e ,  A s a m p l e  p i e c e  o f  m u s i c  was  f i rs t  p l a y e d  a s  a means  o f  

i n t r o d u c i n g  s p e c i f i c i a l l y  w h a t  t h e  s u b j e c t s  were t o  do. They  

v s r e  i n s t r u c t e d  t o  s p e c i f y  t h e  e m o t i o n  t h e y  f e l t  was being 

e x p r e s s e d  by t h e  a u s i c .  A list o f  d e s c r i p t i v e  e a o t i o n a l  terms 

d e r i v e d  f r o m  t h e  r e s p o n s e s  g i v e n  by t h e  c h i l d r a n  i n  t h e  p r e t e s t  

was p r o v i d e d .  I t  w a s  f e l t  t h a t  t h o u g h  t h e  list was s p a r s e  a n d  

s i m p l e  i t  d i d  r e p r e s e n t  t h e  r u d i a e n t a r y  e l e m e n t  o f  b a s i c  

e m o t i o n s .  

T h e  a d u l t  s u b j e c t s  were a s k e d  t o  i n d i c a t e  w h i c h  e m o t i o n  on  

t h e  list t h e y  t h o u g h t  was  c h a r a c t e r i z e d  b y  t h e  mus ic .  T h e y  

were a l s o  a s k e d  i f  t h e y  f e l t  t h a t  t h e  e m o t i o n a l  w o r d s  o n  t h e  

list were a d e q u a t e  d e s c r i p t i o n s  o f  t h a  s m o t i o n s  e x p r e s s e d  b y  

t h e  m u s i c ,  T h e r e  was a 955 a g r e e m e n t  among t h e  U n i v e r s i t y  

s t u d e n t s  t h a t  t h e  c h i l d r e n s f  l i s t  was s u f f i c i e n t l y  

c o m p r e h e n s i v e .  T h i s  is i n  a g r e e m e n t  n i t h  C a m p b e l l  (1942) who 

b e l i e v e s  t h a t  a c o l l e c t i v e  a u d i e n c e  r e s p o n d s  t o  a f u n d a n e n t a l  

e m o t i o n a l  p a t t e r n  r a t h e r  t h a n  t o  a m o r e  s p e c i f i c  s u b t l e  o n e .  



3) . A d u l t  R e s u l t s  

T h s  r s s u l t s  o b t a i n e d  f r o m  t h e  u n i v e r s i t y  s t u d e n t s  a r e  

shown  i n  T a b l e  I, w i t h  t hese  d a t a  a  c o r n p a s i s o n  c a n  be made t o  

tes t  t h e  h y p o t h e s i s  t h a t  c h i l d r e n ' s  i m ~ r e s s i o n s  o f  e m o t i o n  

e x p r e s s e d  b y  m u s i c  a r e  i n  a g r e e m e n t  w i t h  t h o s e  of a d u l t s .  

C )  , CHILDREN'S  METHOD 

1 ) .  S u b j e c t s  

96 c h i l d r e n  were t e s t e d .  T h e r e  were 36 c h i l d r e n  f r o m  

Cameron E l e m e n t a r y  S c h o o l  a n d  3 6  c h i l d r e n  f r o m  L o c k d a l e  

E l e m e n t a r y  S c h o o l ,  b o t h  l o c a t e d  i n  B u r n a b y ,  B.C. T h e  c h i l d r e n  

were from K i n d e r g a r d e n  t h r o u g h  t h e  F i f t h  g r a d e .  T h e r e  were 

a l s o  2 4  c h i l d r e n  f r o m  D o u g l a s  C o l l e g e  Day C a r e  C e n t e r  i n  

S u r r e y ,  B.C. T h e  c h i l d r e n  r a n g e d  i n  a g e   fro^ 3 t o  10 y e a r s  

w i t h  s i x  g i r l s  a n d  s i x  k o y s  a t  e a c h  y e a r  l e v e l ,  A l l  c h i l d r e n  

were s e l e c t e d  b y  t h e i r  t e a c h e r s  t o  r e p r e s e n t  a  n o r m a l  r a n g e  of 

i n t e l l i g e n c e  among t h e i r  a q e  g r o u p .  M u s i c a l  a b i l i t y  was n o t  a  

c o n s i d e r a t i o n  i n  c h o s i n g  t h e  c h i l d r e n .  



T a b l e  I 

F r a q u e n c y  of E m o t i o n a l  C l a s s i f i c a t i o n  o f  Music 
b y  U n i v e r s i t y  S t u d e n t s  

E m o t i o n a l  j F t l n i c u l l i ,  N e w  L i k e n e s s  I ' m  a 
I m p r e s s i o n s  1 F u n i c u l a  G o d f a t h e r  of Dqath Man 



2 ) .  C h i l d r e n 9  s P r o c e d u r e  

The 96 c h i l d r e n  were t e s t e d ,  12 i n  e a c h  a g e  q r o u p .  T h e y  

were i n t e r v i e w e d  i n  g r o u p s  o f  t h r e e  i n s t e a d  cf a l o n e  b e c a u s e  

t h e  r e s u l t s  o f  t h e  p r e t e s t  s u g g e s t e d  t h a t  a g r o u p  o f  c h i l d r e n  

wou ld  b e  more  c o m f o r t a b l e  w i t h  t h e  e x p e r i m e n t e r  t h a n  a  c h i l d  

i n d i v i d u a l l y ,  A p r a t i c a l  c o n s i d e r a t i o n  was t h e  time e l e a e n t  

i n v o l v e d ,  A l l  c h i l d r e n  t e s t e d  were t o l d  b e f o r e h a n d  t h a t  t h e y  

were g o i n g  t o  l i s t e n  t o  some m u s i c .  None was t o l d  t h e  r e a s o r .  

f o r  l i s t e n i n g .  T h e  c h i l d r e n  were b r o u g h t  i n t o  a c o m f o r t a b l e  

room i n  t h e  s c h o o l  a n d  a s k e d  t o  be s e a t e d ,  A t a p e r e c o r d e r  was 

a l r e a d y  set u p  i n  t h e  room, After t h e  c h i l d r e n  were sea ted  t h e  

e x p e r i m e n t e r  b e g a n  t o  c h a t  w i t h  them,  a s k i n g  them q u e s t i o n s  

a b o u t  home, s c h o o l ,  s p o r t s ,  w h a t e v e r ,  b u t  a l w a y s  e n d i n g  t h e  

c o n v e r s a t i o n  w i t h  ''Do y o u  l i k e  t o  l i s t e n  t o  a tu s i c?"  T h i s  was 

d o n e  f o r  a number  of r e a s o n s :  t o  g e t  a q u a i n t e d  w i t h  t h e  

c h i l d r e n ;  t o  g e t  t h2m i n t q r e s t e d  i n  l i s t e n i n g  t o  t h e  m u s i c ;  a n d  

t o  h e l p  t h e m  f e e l  c o m f o r t a b l e  i n  a room w i t h  a s t r a n g e r ,  Rhen 

t h e y  s e e m e d  t o  b e  a t  e a s e  t h e  c h i l d r e n  were l e d  i n t o  t h e  t o p i c  

of m u s i c .  ~t t h i s  p o i n t  t h e  e x p e r i t a e n t a l  p r o c e d u r e  was 

e x p l a i n e d  t o  them s o m e w h a t  a s  follows, "wou ld  y o u  l i k e  t o  h e l p  

Be ? I aa g o i n g  t o  a s k  you  t o  l i s t e n  c a r e f u l l y  w h i l e  some 



m u s i c  is b e i n g  p l a y e d  o n  t h e  t a p e r e c o r d e r .  A f t e r  i t  is 

f i n i s h e d  t e l l  me wha t  you  t h o u g h t  was t h e  mood o f  t h e  m u s i c .  

D e c i d e  w h e t h e r  y o u  t h i n k  t h e  e x p r e s s i o n  o f  t h e  m u s i c  is h a p p y ,  

s a d ,  f u n n y ,  s c a r y  o r  a n y t h i n g  y o u  may t h i n k  t h e  m u s i c  is 

s m o t i o n a l l y  r e l a t i n g  o r  t e l l i n g  you  a n d  i f  t h e  m u s i c  do, os n o t  

make y o u  t h i n k  of a n y t h i n g ,  p l s a s e  t e l l  me t h a t  t o o . "  A t  t h i s  

tire t h e  w o r d s  h a p p y ,  s a d ,  f u n n y ,  s c a r y ,  a n d  n e u t r a l  were 

w r i t t e n  o n  t h e  b l a c k b o a r d .  A l s o  t h e  e x p e r i m e n t e r  would  l e a v e  a 

c o l u m n  a n d  t e l l  t h a  t h a t  t h i s  e m p t y  c o l u m n  was f o r  a n y  word 

t h e y  t h o u g h t  wou ld  b e  m o s t  d e s c r i p t i v e  o f  t h e  m u s i c ,  f u r t h s r  

i n s t r u c t i o n s  were !'There a r e  n o  r i g h t  o r  wrong a n s w e r s  t o  t h e s e  

q u e s t i o n s  s o  d o n 9 t  b e  f r i g h t e n e d  t o  t e l l  e x a c t l y  w h a t  you may 

t h i n k  and  i f  y o u  can,  t e l l  me w h y  t h e  m u s i c  makes  y o u  f ee l  t h a t  

way," R e g a r d l e s s  o f  w h a t  t h e  o t h e r  c h i l d r e n  s a i d ,  t h e  

i m p o r t a n c e  o f  mak ing  t h e i r  own d e c i s i o n  was i m p r e s s e d  u p o n  

t h e e .  T h e  c h i l d r e n  were t o l d  v e r y  s e r i o u s l y  t o  c o n c e n t r a t e  o n  

w h a t  was a s k e d  a n d  n o t  t o  t a l k  w h i l e  t h e  m u s i c  was  p l a y i n g .  

A s a a p l e  p i e c e  of  m u s i c  was p l a y e d  f i r s t .  A g a i n  t h e  

c h i l d r e n  were t o l d  t o  b e  a t t e n t i v e  t o  t h e  m u s i c  a n d  t o  t h i n k  

a b o u t  wha t  t y p e  o f  e m c t i o n  t h e y  t h o u g h t  t h e  m u s i c  was  

e x p r e s s i n g .  T h e  s a m p l e  p i e c e  was a n  e x c e p t  f r o m  t h e  W i l l i a m  



T e l l  O v e r t u r e .  T h i s  s e l e c t i o n  was p i c k e d  b e c a u s e  o f  i ts  

v a r i a b i l i t y  i n  s o f t n e s s ,  l o u d n e s s  a n d  t e n p o  w h i c h  would  a l l o w  a  

w i d e r  r a n g e  o f  e m o t i o n a l  c h o i c e s .  I t  was  b e l i e v e d  t h a t  t h e  

g r e a t e r  p o s s i b l e  r e s p o n s e s  t o  t h i s  s e l e c t i o n  w o u l d  a d d  

i n d e p e n d e n c e  to  t h e  c h i l d r e n ' s  a n s w e r s .  T h i s  p i e c e  was n o t  

u s e d  i n  t h e  p r e t e s t  s o  no  known e m o t i o n a l  a 2 a n i n q  w a s  a t t a c h e d  

t o  it. A t  t h e  c o n c l u s i o n  of t h e  s a m p l e  t h e  c h i l d r e n  v e r e  a s k e d  

w h a t  e m o t i o n a l  mood t h e y  t h o u g h t  t h e  m u s i c  was e x p r e s s i n g -  A t  

f i r s t  t h e y  were u s u a l l y  h e s i t a n t  b u t  a f t e r  same p r o m p t i n g  t h e y  

s t a r t e d  t o  c o n v e y  t h e i r  o p i n i o n s ,  

~t this p o i n t  t h e  e x p e r i m e n t e r  w o u l d  stress the p o i n t  of 

i n d e p e n d a n c e  a n d  e m p h a s i z e  t h a t  a l l  a n s w e r s  v e r e  c o r r e c t ;  t h e r e  

were n o  r i g h t  or w r o n g  o n e s .  T h e y  were t o l d  the o n l y  t i a e  

t h e r e  was  a n  i n c o r r e c t  a n s w e r  was when t h e y  were n o t  b e i n g  

h o n e s t  a b o u t  w h a t  t h e y  f e l t  t h e  m u s i c  was e x p r e s s i n g .  I f  i t  

was f e l t  t h a t  t h e  c h i l d r e n  were m i m i c k i n g  a n s w e r s  t h e  ~ u s i c a l  

s e l e c t i o n  w o u l d  b e  p l a y e d  a g a i n  a n d  a r e m i n d e r  was  g i v e n  them 

a s  t o  t h e  s e r i o u s n e s s  of t h e i r  a n s w e r s .  



T h i s  a t t i t u d e  was t a k e n  t h r o u g h o u t  t h e  e n t i r e  e x p e r i m e n t  

f o r  a l l  s e l e c t i o n s .  I t  s u r p r i s e d  t h e  c h i l d r e n  t o  d i s c o v e r  t h a t  

t h e i r  c h o i c e  o f  e m o t i o n a l  m e a n i n g  sometimes d i f f e r e d  f r o m  

a n o t h e r  c h i l d .  A t  t ims  a c h i l d  was c u r i o u s  t o  know why 

a n o t h e r  c h i l d  c h o s e  a c e r t a i n  e m o t i o n a l  d e s c r i p t i o n .  I t  is 

b e l i e v e d  t h a t  t h i s  i n q u i s i t i v e n e s s  a d d e d  t o  t h e  i n d e p e n d e n c e  

a n d  i n d i v i d u a l i t y  o f  t h e  r e s p o n s e s ,  A f t e r  t h e  s a m p l e  p i e c e  o f  

m u s i c  was p l a y e d  a n d  d i s c u s s e d  t o  t h e  p o i n t  w h e r e  t h e  c h i l d r e n  

were a w a r e  o f  w h a t  was b e i n g  a s k e d  o f  t h e i s  t h e  e x p e r i m e n t e r  

moved on  t o  t h e  f o u r  e x p e r i m e n t a l  p i e c e s  o f  m u s i c .  

T h e  p r o c e d u r e  u s e d  f o r  t h e  e x p e r i m e n t a l  p i e c e s  was 

b a s i c a l l y  t h e  same a s  w i t h  t h e  s a m p l e  p i e c e  e x c e p t  t h a t  after 

t h e  m u s i c  was f i n i s h e d  o n e  o f  t h e  c h i l d r e n  was  s e l e c t e d  t o  g i v e  

h i s  o r  h e r  i m p r e s s i o n  o f  t h e  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  i n  t h e  m u s i c  

w h i l e  t h e  o t h e r  t w o  r e m a i n e d  q u i e t .  I f  t h e  c h i l d  d i d  n o t  

r e s p o n d  q u i c k l y  the l is t  o f  words o n  the b o a r d  wou ld  be p o i n t e d  

o u t  a n d  t h e  c h i l d  was a s k e d  i f  h e  o r  s h e  t h o u g h t  a n y  o f  t h e s e  

w o r d s  c o u l d  e x p r e s s  w h a t  t h e  m u s i c  was s a y i n g  o r  i f  these w o r d s  

d i d  n o t  seem t o  f i t  c o u l d  t h e y  t h i n k  o f  a n o t h e r ,  m o r e  

d e s c r i p t i v e  word  t o  d e s c r i b e  t h e  m u s i c ,  E a c h  word would  b e  

p o i n t e d  a t  a n d  r e p e a t e d ,  w i t h  c a r e  b e i n g  t a k e n  t o  a v o i d  g i v i n g  



s i g n s  of a p p r o v a l  o r  d i s a p p r o v a l  t o  a n y  o n e  word,  Any v o i c e  

i n f l e c t i o n  w h i c h  m i g h t  s u q g e s t  f a v o r  f o r  a c e r t a i n  e m o t i o n a l  

d e s c r i p t i o n  was a v o i d e d ,  Once t h e  c h i l d  a a d e  a d e c i s i o n  a s  t o  

t h e  e m o t i o n a l  c o n t e n t  o f  t h e  m u s i c  i t  was e n t e r e d  o n  a  

c h e c k l i s t ,  B e c a u s e  of t h e  i n t a r r u p t i o n s  b e t w e e n  e a c h  p i e c e  of 

m u s i c  it  g a s  b e l i e v e d  t h a t  t h e  c r d e r i n g  of t h e  p i e c e s  would n o t  

b e  of r a a j o r  i n t p o r t a n c l ,  However  t h e r e  were f o u r  d i f f e r e n t  

o r d e r s  of p r e s e n t a t i o n  w h i c h  v a r i e d  e a c h  p i e c e  w i t h  e v e r y  new 

g r o u p  of c h i l d r e n ,    his v a r i a t i o n  allowed for e a c h  p i e c e  t o  be 

h e a r d  f i r s t  i n  t h e  s e q u e n c e .  

3 ) -  C h i l d r e n *  s R e s u l t s  

E v e r y  c h i l d  raade s o m e  t y p e  o f  d e c i s i o n  a s  t o  h i s  o r  h e r  

i n t e r p r e t a t i o n  o f  t h e  p i e c e s  o f  m u s i c ,  From t h e  raw d a t a  shown 

i n  T a b l e  11 it a p p e a r s  t h a t  t h e  c h i l d r e n  a g r e e d  w i t h  t h 2  

e r a o t i o n a l  c a t e g o r i e s  u s e d  by t h e  A u b r e y  c h i l d r e n  i n  t h e  

p r e t e s t ,  

The d a t a  a l s o  show t h a t  t h e  c h i l d r e n  a g r e e d  w i t h  o n e  

a n o t h e r  i n  s p i t e  o f  t h e  m e a s u r e s  t h e  e x p e r i m e n t e r  t o o k  t o  



T a b l e  11 

F r e q u e n c y  of E m o t i o n a l  C l a s s i f i c a t i o n  of M u s i c  
b y  C h i l d r e n  of D i f f e r e n t  Age L e v e l s  

F u n i c u l l i ,  P u n i c u l l a  
E m o t i o n a l  I m p r e s s i m  

Age Happy  S a d  F u n n y  S c a r y  N e u t r ; l l  

New G o d f a t h e r  
Emoti cna l  I ~ p r e s s i o n  

Age Happy  S a d  F u n n y  S c a r y  N e u t r a l  



L i k e n e s s  of D s a t h  
E m o t i c n a l  I m p r e s s i o n  

Age Happy S a d  Funny S c a r y  N 9 u t r a l  

I ' m  a  Man 
Emoticnal I m p r e s s i o n  

Age H ~ D P Y  S a d  Funny S c a r y  Neutral 



res t r ic t  i t ,  

T h e  d a t a  a l s o  a p p e a r  i n  a c c o r d  w i t h  t h e  a c t u a l  r a w  d a t a  

f r o m  t h e  U n i v e r s i t y  s t u d e n t s .  

ANALYSIS 

T h e  c h i l d r e n  were s c o r e d  on:  (1)  t h e i r  c o n s i s t a n c y  among 

t h e m s e l v e s  f o r  i d e n t  i f y i n q  t h e  e m o t i o n a l  e x p r e s s i o n  f o r  e a c h  

p i e c e  of i n s t r u m e n t a l  m u s i c  a n d  (2) ,  t h e  a g r e e m e n t  w i t h  a d u l t s  

i n  i d e n t i f y i n g  t h e  e m o t i o n a l  ~eaning. 

I ) ,  C h i l d r e n  

I n  t h e  a n a l y s i s  t h e  c h i l d r e n  u e r e  c l a s s i f i e d  a n d  d i v i d e d  

i n t o  e i g h t  equal  a g e  g r o u p s  f r o a  t h r e e  t o  t e n  y e a r s  w i t h  t w e l v e  

i n  e a c h  a g e  g r o u p ,  s i x  q i r l s  a n d  s i x  b o y s ,  A c h i  s q u a r e  

a n a l y s i s  was p e r f o r m e d  t o  d e t e r m i n e  w h e t h e r  t h e r e  was  a 

s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  among the d i f f e r e n t  a g e  g r o u p s  of 

c h i l d r e n  i n  i d e n t i f y i n g  the e a o t i o n a l  c o n t e n t  f o r  e a c h  p i e c e  of 

mus ic ,  T h e  r e s u l t i n g  c h i  s q u a r e  a s  s h o w n  i n  T a b l e  111 s h o w s  n o  



T a b l e  111 

C h i - s q u a r e  A n a l y s i s  of C h i l d r e n s  H e s p o n s a s  I d e n t i f y i n g  
t h e  E m o t i o n a l  c o n t e n t  o f  M u s i c  

{The c r i t i c a l  value o f  c h i - s q u a r e  n e c a s s a r y  f o r  . 0 5  l e v e l  o f  
s i g n i f i c a n c e  = 4 1 . 3 4  (N=96 ,  d f = 2 8 ) )  

F n n i c u l l i ,  F u n i c u l l a  

~ I n o t i c n a l  I a p r e s s i o n  
A ~ P  Hap PY Sad  F u n n y  S c a r y  N e u t r a l  

New G o d f a t h e r  

E m o t i c n a l  1 m p r ~ s s i . o ~  
Ags Happy  S a d  F u n n y  S c a r y  N e u t r a l  



Likeness of D e a t h  

E m o t i c n a l  I m p r e s s i o n  
Age Happy S a d  Funny S c a r y  Neutral 

I*IB a Man 

Y m o t i c n a l  Impression 
Aqe Happy S a d  F u n n y  Scary Neutra l  



s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  a t  t h e  -05 level f o r  a n y  o f  t h e  f o u r  

s e l e c t i o n s  of m u s i c  i n d i c a t i n g  c o n s i s t e n c y  among t h e  d i f f e r e n t  

a g e  g r o u p s  o f  c h i l d r e n ,  

2 ) .  C o m p a r i s o n  o f  C h i l d r e n  a n d  A d u l t s  

A c h i  s q u a r e  a n a l y s i s  was a l s o  u s e d  t o  d e t e r m i n e  whether 

t h e r e  was a d i f f e r e n c e  i n  t h e  r e s F o n s e s  o f  t h e  c h i l d r e n  a n d  t h a  

U n i v e r s i t y  s t u d e n t s ,  T h e  r e s u l t s  shown  i n  T a b l e  I V  were n o t  

s i q n i f  i c a n t  a t  t h e  - 0 5  l e v e l  i n d i c a t i n g  c o n s i s t e n c y  b e t w e e n  t h e  

g r o u p s  of c h i l d r e n  a n d  a d u l t s  i n  s e l e c t i n g  t h e  a m o t i o n  

e x p r e s s e d  b y  m u s i c ,  It was a n t i c i p a t e d  t h a t  t h e r e  would  b? 

a g r e e m e n t  f o r  t h r e e  o f  t h e  f o u r  p i e c e s  o f  n u s i c ,  Th2 f o u r t h  

p i e c e  9 i I * a  a Banw,  a r o c k  a n d  r o l l  n u m b e r ,  was o r i q i n a l l y  

selected b e c a u s e  o f  i ts l a c k  o f  d e f i n i t i o n  among t h e  p r e t e s t  

g r o u p ,  A t  first g l a n c e  t h i s  piece s e e m e d  t o  p r e s e n t  a p r o b l e m  

i n  a g g r e g a t e  a g r e e m e n t ,  I t  was t h e o r i z e d  t h a t  i f  t h e  c h i l d r e n  

c o u l d  n o t  make  a c o l l e c t i v e  e m o t i o n a l  i n t e r p r e t a t i o n  t h e  a d u l t s  

wou ld  a l s o  h a v e  t h e  same p r o b l e m  of t y i n g  t h e  p i e c e  down t o  a 

s p e c i f i c  e m o t i o n .  A l t h o u g h  i t  showed  t h s  l a r g e s t  c h i  s q u a r s  

among t h e  t y p e s  o f  m u s i c  t e s t e d  it was f a r  f r o m  s i g n i f i c a n t .  



T a b l e  I V  

C h i - s q u a r e  A n a l y s i s  b e t w e e n  t h e  R e s p o n s e s  of C h i l d r e n  
and U n i v e r s i t y  S t u d e n t s  1 d e n t i f  y i n g  t h e  E m o t i o n a l  

C o n t e n t  of n u s i c  

{The  c r i t i c a l  v a l u p  o f  c h i - s q u a r n  f o r  .05 l e v e l  o f  
s i g n i f i c a n e  = 9-49 ( N = 1 3 6 ,  df=4)) 

F u n i c u l l i ,  F u n i c u l l a  

Happy  S a d  F u n n y  S c a r y  N e u t r a l  
Children .01 .O 1 -07 -07 .16 
U . S t u d e n t s  .03 -03 

N e w  G o d f a t h e r  

H a p p y  S a d  F u n n y  S c a r y  N e u t r a l  
C h i l d r e n  - 0 5  ,3Y .02 .05 .46 
U. S t u d e n t s  .8 1 - 1 1  .92 

Likeness of D s a t h  

H a p p y  Sad  F u n n y  S c a r y  N e u t r a l  
C h i l d r e n  ,06 -19 -18 .06 -40 -89 
U. S t u d e n t s  .48 - 1 5  - 5 3  

I'm a Man 

H a p p y  S a d  F u n n y  S c a r y  M e u t r a l  
C h i l d r e n  .37 -57 .01 .34 1.29 
U . S t u d e n t s  -89 1.37 - 0 3  82 3.11 



T h i s  l a c k  o f  s i g n i f i c a n c e  s h o w s  t h a t  t h a t  t h e  d i f f e r e n t  a g e  

g r o u p s  o f  c h i l d r e n  a n d  t h e  U n i v e r s i t y  s t u d e n t s  d e s c r i b e d  t h e  

e m o t i o n a l  o v e r t o n e s  i n  a g r e e m s n t  w i t h  e a c h  o t h e r ,  

DISCUSSION 

@hen we l i s t e n  t o  a  p i e c e  o f  m u s i c  we are d e t e r m i n i n g  t h e  

g e n e r a l i z e d  e m o t i o n a l  c o n t e n t  f r o m  t h e  t o t a l  p a t t e r n  o f  t h e  
\ --. 

m u s i c ,  B u t  $ t e m p o  seems t o  b e  one  e l e m e n t  o f  m u s i c  t h a t  t e n d s  
- -  

t o  be  t h e  a o s t  p o w e r f u l  c h a r a c t e r i s t i c  i n  d e t e r ~ i n i n g  t h i s  

e m o t i o n a l  mood { H e v n e r  1937, G o n d l a c h  1 3 3 2 )  . R i g g  (1940)  f o u n d  

i n  g e n e r a l  t h a t  a f a s t  t e l apoed  p i e c e  o f  m u s i c  t e n d s  t o  be 

i d e n t i f i e d  w i t h  h a p p i n e s s  o r  j o y  w h i l e  a s l o w  p a c e d  piece t e n d s  

t o  r e ~ i n d  u s  o f  s a d n e s s  o r  s o r r o w .  T h i s  was a l s o  f o u n d  b y  

S h i l s p ( 1 9 4 0 f .  Wat son  ( 1 9 4 2 )  a g r e e s  l o u d  m u s i c  i s  a p t  t o  b e  

i d e n t i f i e d  as h a p p y  o r  e x c i t i n g  w h i l e  s o • ’  t m u s i c  s o t s  a mood o f  

s a d n e s s  o r  r e f l e c t i v e  p e n s i v i t y ,  I n  a series of e x p e r i m e n t s  

Wat son  ( 1 9 4 2 )  f o u n d  when t h e  t e m p o  was c o u p l e d  w i t h  l o u d n e s s  a 

c h a n g e  i n  t h e  e m o t i o n a l  mood t o o k  p l a c e ,  A happy p i e c e  o f  

m u s i c  is now i n t e r p r e t e d  a s  a v e r y  h a p p y  p i e c e  o f  m u s i c ,  Sad  

o r  s o r r o w f u l  m u s i c  b e c o m e s  s a d d e r  o r  t r a g i c .  T h e  key  is  a l s o  

i m p o r t a n t ,  m a j o r  k e y s  a r e  u s u a l l y  b r i g h t  a n d  h a p p y  w h i l ~  m i n o r  



k e y s  a r e  t h o u g h t  t o  b e  s o m b r e  a n d  eerie. 

F o r  t h e  m o s t  p a r t  t h e  s a m p l e  p i e c e  o f  m u s i c ,  t h e  e x c e r p t  

f ront  t h e  Will iam T e l l  O v e r t u r e ,  h a d  t h e  w i d e s t  r a n q e  of 

l o u d n e s s  ar.d s o f t n e s s  i n  i t s  tempo.  I t  p r o v e d  t o  b e  s u c c e s s f u l  

i n  d e t e r m i n i n g  t h e  r a n g e  f o r  t h e  rest of t h e  s z l e c t i o n s .  

T h e  c o n c l u s i o n s  d r a w n  f rom t h e  e x p e r i w n t a l  p i e c e s  a g r 2 e  

w i t h  t h e  p r e v i o u s  s t u d i e s .  S l o w  or  s o f t  t e ~ p o e d  n i u s i c  t e n d s  t o  

e l i c i t  s a d  o r  s o r r o w f u l  r o s p o n s e s  w h i l e  a  f a s t  ten tpoed  p i e c e  of  

m u s i c  i s  a p t  t o  b e  i n t e r p r e t e d  i n  mood as  h a p p y  o r  gay .  

DISCUSSION IN TERHS OF PERCENTAGES 

T a b l e  V s h o w s  t h e  p e r c e n t a g e  o f  a g r e e m e n t  b e t w e e n  a d u l t s  

a n d  c h i l d r e n .  T h e  p i e c e  of m u s i c  w i t h  t h e  h i g h e s t  p e r c e n t a g e  

o f  a g r e e m e n t  was the T h e  N e w  G o d f a t h e r ,  w i t h  8 3 %  of t h e  

children b e l i e v i n g  t h i s  t o  b e  i n d i c i t i v e  o f  a s c a r y  p i e c e  o f  

m u s i c .  T h o u g h  t h i s  d i d  n o t  h a v e  t h e  h i g h e s t  d e g r e e  of 

a g r e e m e n t  among t h e  a d u l t s  75% o f  them a g r e e d  i t  was s c a r y  



T a b l e  V 

P e r c e n t a g e  of R e s p o n s e s  f o r  C h i l d r e n  a n d  U n i v e r s i t y  
S t u d e n t s  D e s i g n a t i n g  t h e  E m o t i o n a l  I m p r e s s i o n  of Music 

F u n i c u l l i ,  F u n i c u l l a  

C h i l d r e n  
U. S t u d e n t s  

C h i l d r e n  
U .  S t u d e n t s  

C h i l d r e n  
U .  S t u d e n t s  

S a d  Funny  S c a r y  N 9 u t r a l  
19% 3% 3% 
20% 

N e w  G o d f a t h e r  

Sad F u n n y  S c a r y  N s u t r a l  
1 5 %  8 3% 1 1  
25% 7 5% 

Li keness of D e a t h  

S a d  Funny  S c a r y  N e u t r a l  
80% 4% 9% 6% 
95% 5% 

Happy Sad F u n n y  S c a r y  N e u t r a l  
C h i l d r e n  38% 5 1  2 4 %  2% 31% 
U.  S t u d e n t s  25% 1 3 %  2796 3 5 %  



w h i l e  25% t h o u g h t  i t  t o  b e  s a d ,  Of t h e  96 c h i l d r e n  15% of them 

v i e w e d  i t  a s  s a d  w h i l e  t h e  o t h e r  2% g a v e  a n e u t r a l  a n d  a h a p p y  

e x p l a n a t i o n ,  T h e  m o s t  common i n t e r p r e t a t i o n  o f  w h a t  t h i s  s o n g  

r e m i n d e d  t h e  c h i l d r e n  o f  was  # # s c a r y  m o v i e s l l ,  " h a u n t e d  h o u s e s "  

o r  #*an u g l y  m o n s t e r  s n a a k i n g  u p  o n  yout l ,  T h i s  p i e c e  o f  m u s i c  

a l s o  r e c e i v e d  t h e  q u i c k e s t  r e p l y  when a s k e d  wha t  e m o t i o n a l  mood 

was  b e i n g  e x p r e s s e d ,  Mos t  c h i l d r e n  r e a d i l y  e x c l a i m e d ,  " s c a r y !  *' 

The L i k e n e s s  O f  Death was s e c o n d  i n  p e r c e n t a g e  o f  

a g r e e a e n t  f o r  t h e  c h i l d r e n  w i t h  80% c h o s i n g  t h i s  p i e c e  a s  s a d ,  

T h e  o t h e r  20% were s c a t t e r e d  o v e r  t h e  o t h e r  c a t e g o r i e s ,  95% of 

t h e  a d u l t  p o p u l a t i o n  saw t h i s  p i e c e  a s  b e i n g  s a d ,  The 

r 2 m a i n i n q  5% t h o u g h t  i t  t o  b e  s c a r y .  When t h e  c h i l d r e n  werP 

a s k e d  w h a t  a s s o c i a t i o n s  t h e y  h a d  a f t s r  l i s t e n i n g  t o  t h i s  p i e c e  

t h e r e  was a v a r i e t y  o f  a n s w e r s .  A l l  t h e  c h i l d r e n s  r e s p o n s e s  

r e l a t e d  t o  some  t y p e  of s a d n e s s  or g r i e f ,  Of t h e  f o u r  p i e c e s  

o f  m u s i c  t h i s  w a s  t h e  l e a s t  p o p u l a r  a n d  t h e  c h i l d r e n  s s e m e d  t o  

be  rest less a n d  d i s t u r b e d  by it. T h i s  r e a c t i o n  d i f f e r e d  f r o m  

t h e  r e a c t i o n  t o  t h e  s c a r y  p i e c e ,  F o r  a l t h o u g h  t h e y  r e c o g n i z e d  

t h e  m u s i c  a s  s c a r y  it  d i d  n o t  r e p r e s a n t  a t h r e a t  o f  s o m a t h i n g  

f r i g h t e n i n g  a b o u t  t o  h a p p e n  t o   the^, T h o u g h  t h e y  d i d  n o t  

p a r t i c u l a r l y  e n j o y  the s c a r y  s e l e c t i o n ,  a f t e r  h e a r i n g  i t  a n d  



r e s p o n d i n g  t h e y  w o u l d  b e g i n  t o  g i g g l e  a n d  s t a r t  t e l l i n g  

" s p o o k y "  s t o r i e s  o r  t a l e s  a b o u t  s o  c a l l e d  " c h i l l i n g 9 1  t h i n g s .  

T h i s  d i d  n o t  t a k e  p l a c e  a f t e r  l i s t e n i n g  t o  t h e  s a d  p i e c e .  Most 

o f  t h e  c h i l d r e n  r e m a i n e d  l o n g  f a c e d  a n d  s h a r e d  t h e i r  o p i n i o n s  

o f  n o t  l i k i n g  t h a t  k i n d  o f  m u s i c .  Hhen t h i s  p i e c e  was n o t  

p l a y e d  l a s t  some  of t h e  c h i l d r e n  would  make a r e q u e s t  n o t  t o  

h e a r  a n y m o r e  of " t h a t t t  t y p e  o f  mus ic .  T h i s  d i s t r e s s i n g  mood 

a f t e r  a s a d  s e l e c t i o n  was a l s o  f o u n d  b y  H i j g i n s o n  (1936) i n  h i s  

s t u d y  i n v o l v i n g  c h i l d r e n  a n d  t h e i r  a s s o c i a t i o n s  w i t h  c e r t a i n  

t y p e s  of m u s i c .  He f o u n d  a  s o r r o w f u l  p i e c e  o f  m u s i c  ( !*Ass's 

D % a t h w  b y  G r i e g )  t o  b e  t h e  l e a s t  p o p u l a r  o f  a l l  h i s  s e l e c t i o n s ,  

He f o u n d  a d e f i n i t e  mood o f  s a d n e s s  would s u r r o u n d  t h e  c h i l d r e n  

a f t e r  a v e r y  m e l a n c h o l y  p i e c e  of m u s i c  was p l a y e d ,  Ths 

e x p e r i m e n t e r  a l s o  f o u n d  t h i s  u n c o m f o r t a b l e  a i r  s u r r o u n d i n g  t h e  

c h i l d r e n  if q u e s t i o n e d  p e r s i s t e n t l y  a b o u t  t h e i r  a s s o c i a t i o n s  

from t h e  m u s i c ,  

75% o f  t h e  c h i l d r e n  a n d  801 of t h e  u n i v e r s i t y  s t u d e n t s  

a g r e e d  t h a t  P i n i c u l i ,  F i n i c u l a  was a h a p p y  p i e c e  o f  ~ u s i c ,  19% 

of t h e  c h i l d r e n  a n d  t h e  r e m a i n i n g  20% o f  t h e  a d u l t s  d e s c r i b e d  

t h i s  p i e c e  a s  f u n n y .  The r e m a i n i n g  6% of t h e  c h i l d r e n  g a v e  

a n s w e r s  w h i c h  were scattered amcng t h e  r e i a a i n i n g  c a t e g o r i e s .  



T h i s  s o n g  c o n s i s t a n t l y  a r o u s e d  a s e n s e  o f  well b e i n g  a n d  

s e c u r i t y  i n  t h e  c h i l d r e n . T h e r e  s e e m e d  t o  b e  a t y p e  o f  r e l i e f  

b r o u g h t  a b o u t  by a c a r e f r e e  i l l u s i o n  w h i c h  f o r  the m o s t  p a r t  

p u t  a smile o n  t h e i r  f a c e s .  A l t h o u g h  t h i s  was t h e  m o s t  p o p u l a r  

p i e c e  o f  a u s i c  it t o o k  t h ~  l o n g e s t  t o  e x t r a c t  a c o n c l u s i o n  a s  

t o  wha t  t h e y  t h o u g h t  t h e  m u s i c  was e x p r e s s i n g ,  T h e y  

i m m e d i a t e l y  a s s o c i a t e d  t h e  m u s i c  w i t h  d a n c i n g , a  p a r t y  o r  a 

l a r g e  g a t h e r i n g  o f  some s o r t .  B e c a u s e  o f  t h e  s o n g s  g a i + t y ,  

m a i n t a i n i n g  a n  a t r i r o s p h e r e  o f  s e r i o u s n e s s  a f t e r  i ts  p l a y i n g  

p r e s e n t e d  a ma in  p r o b l e m .  I n  a few i n s t a n c e s  t h i s  p i e c e  of 

m u s i c  h a d  t o  be  p l a y e d  more t h a n  o n c e  i n  o r d e r  t o  g e t  away  from 

t h e  e x p r e s s i o n  o f  a s s o c i a t e d  i a a g e r y  a n d  get a n  e m o t i o n a l  

r e s p o n s e ,  

T h e  r e s u l t s  w i t h  t h e  f i n a l  s o n g  llI1m a manw were s o m e w h a t  

p e r p l e x i n g ,  T h e r e  s e e n e d  t o  b e  no  r ea l  a g r e e m e n t  a s  t o  its 

e m o t i o n a l  i t teaning b u t  t h e  c h i  s q u a r e  a n a l y s i s  showed  t h i s  

d i f f e r e n c e  t o  b e  i n s i g n i f i c a n t ,  O f  t h e  c h i l d r e n  38% t h o u g h t  i t  

h a p p y ,  2 4 X t h o u g h t  i t  f u n n y ,  31% c o u l d  n o t  d e c i d e  ( t h e r e f o r ?  

l a b e l 1  e d  n e u t r a l )  . T h e  r e m a i n i n g  7% were b e t w e e n  s c a r y  a n d  

s a d ,  T h e  a d u l t s  s e e m e d  a l s o  t o  b e  d i v i d a d  t h o u g h  n o n e  t h o u g h t  

it s c a r y ,  2596 t h o u g h t  i t  h a p p y ,  13% t h o u g h t  i t  s a d ,  27% f u n n y  



a n d  35% n o  l a b e l  ( n e u t r a l ) .  T h e  r e s u l t s  may maan t h a t  b o t h  

a d u l t s  a n d  c h i l d r e n  f i n d  i t  h a r d  t o  p i n  p o i n t  a c u r r a t e l y  t h e  

mood o f  t h i s  p i e c e .  Yhen h e a r i n g  i t  t h e  m a j o r i t y  of c h i l d r c n  

i m m e d i a t e l y  i d e n t i f i e d  i t  a s  "reek a n d  r o l l w  b u t  some c o u l d  I 
/ 

f i n d  n o  a d e q u a t e  e m o t i o n a l  terms t o  d e a l  w i t h  i t .  Hany 

c h i l d r e n  j u s t  s h r u g g e d  t h e i r  s h o u l d e r s  a n d  d s s c r i b e d  i t  a s  

" r e g u l a r w  or " l i k e  o n  t h e  r a d i o m .  The a d u l t s  d i d  n o t  seem t o  

d o  much b e t t e r  w i t h  35% o f  thela  u n a b l e  t o  a t t a c h  a n  e l a o t i o n a l  

l a b e l  t o  it. T h i s  p i e c e  was a l s o  t h e  m o s t  b o r i n g  t o  t h ?  

c h i l d r e n  . T h i s  may b e  d u e  t o  t h e  e n o r m o u s  q u a n t i t y  o f  r o c k  

a n d  r o l l  t h e y  a re  b o m b a r d e d  w i t h  d a i l y .  

It c a n  b e  c o n c l u d e d  from t h e  p r e s e n t  s t u d y  t h a t  c h i l d r e n  

f r o m  a g e s  t h r e e  t o  t e n  y e a r s  a re  c o n s i s t a n t  among t h e m s e l v e s  

when d e s c r i b i n g  t h e  e m o t i c n a l  mood o f  t h e  f o u r  t y p e s  o f  m u s i c  

p r e s e n t e d .  A l s o  t h e y  a r e  i n  a c c o r d  w i t h  t h e  e t a o t i o n a l  

i n t e r p r e t a t i o n  o f  t h e  a d u l t s  i n  t h i s  s t u d y .  



V ,  Areas f o r  F u t u r e  I n v e s t i g a t i o n s  

E m o t i o n a l  m e a n i n g  c a n  b e  e x p r e s s e d  a n d  i n t e r p r e t e d  i n  

v a r i o u s  ways. When we l i s t e n  t o  a p i e c e  o f  m u s i c  we may s a y  

t h a t  t h i s  p i e c e  o f  m u s i c  is, f o r  e x a m p l e ,  sad ,  What we a r e  

s a y i n q  i s  t h a t  t h e r e  is m s a n i n g  i n  t h e  m u s i c  a n d  t h i s  m e a n i ~ q  

c o n s t i t u t e s  w h a t  t h e  p i e c z  is s l a c t i o n a l l y  s a y i n g ,  ,Though we 

may r e c o q n i z e  i n t e l l e c t u a l l y  t h a t  t h e  p i e c e  i s  i n t e n d e d  t o  

e x p r e s s  s a d n e s s  we d o  n o t  n e c e s s a r i l y  fee l  s a d .  T h e  s a d n e s s  i s  

i n t e n d e d  t o  b e  r e c o g n i z e d  i n  t h e  p i e c e  i t s e l f .  T h i s  is o n e  

p l a n e  i n  w h i c h  w e  nay i n t e r p r e t  o r  e n j o y  ntusic ,  T h e  o t h e r  is 

t h e  e a o t i o n a l  a e a n i n g  t h a t  we o u r s e l v e s  feel,  I n  t h i s  c a s e  we 

may h e a r  a s e l e c t i o n  o f  m u s i c  a n d  it m i g h t  c h a n g e  t h e  w h o l e  

a t m o s p h e r e  s u r r o u n d i n g  u s .  Ye, a g a i n  u s i n g  s a d n e s s  a s  a n  

e x a m p l e ,  Bay hear  s o m e t h i n g  t h a t  makes  u s  sad ,  I t  may l e a d  u s  

t o  area@ o r  f a n t a s i z e ,  t o  lose  o u r s e l v e s  t o t a l l y  t o  t h e  e m o t i o n  

t o  w h i c h  we a r e  a t t e n d i n g .  T h e  m u s i c  a c t s  a s  a c a t a l y s t ,  

s t i r r i n g  s o n e t h i n g  i n  u s  t h a t  makes  u s  f e e l  s a d .  T h i s  f e e l i n g  

is q u i t e  d i f f e r e n t  f r o m  t h e  i n t e l l e c t u a l i z e d  k n o w i n g  t h a t  

s o m e t h i n g  is e x p r e s s i n g  s a d n e s s  b u t  we o u r s e l v e s  a r e  n o t  

f e s f  i n g  it. B o t h  the  intellectual" o r  a q s x p r e s s i v e w  p l a n e  a n d  

t h e  * * e x p e r i e n t i a l "  o r  ' qemot iona  1" p l a n e  c a n  e x i s t  t o g e t h e r  o r  

i n  s p i t e  o f  o n e  a n o t h e r  i n  a p i e c e  o f  i u u s i c  o r  a n y  a r t  fo rm.  

 fro^ p r e v i o u s  k n o w l e d g e ,  e x p e r i e n c s  a n d  e x p e r i m e n t a t i o n ,  a 



c o m p o s e r  may know how t o  c o n v e y  c e r t a i n  b a s i c  moods  t o  h i s  

a u d i e n c e .  T h e  b a s i c  mood m i g h t  be o f  g a y i e t y  o r  s a d n e s s .  ~ l l  

h e  c a n  d o  i s  e x p r e s s  t h e  b a s i c  a u r a  o f  t h e  atood, s a y  s a d n e s s ,  

b u t  it is  o u r  i n t e r p r e t a t i o n  which m a k e s  t h e  mood s a t i r i c a l l y  

s a d ,  f a t e f u l l y  s a d ,  a m i a b l y  s a d ,  etc. T h e  q u a l i t y  of t h e  mood 

is h a r d  t o  p i n  p o i n t  a n d  d e p e n d s  o n  t h e  i n t e r p r e t e r ,  The  

i n t e r p r e t e r  c a n  a l s o  reject t h e  i n t e n d e d  mood o f  t h e  m u s i c  f o r  

a  m o r e  p e r s o n a l  o n e  e v e n  t h o u g h  h e  may know w h a t  t h e  c o B p o s e r  

is t r y i n g  t o  convey .  This s u b t l e  q u a l i t y  of i n t e r p r e t a i o n  may 

b e  the?  f r a m e w o r k  of t h e  " e ~ p e r i e n t i a l ~ ~  p l a n e  where p a s t  

e x p e r i e n c e ,  a s s o c i a t i o n s ,  f a n t a s y  a l l  coine i n t o  p l a y .  Mhile we 

a r e  l o s i n g  o u r s e l v e s  i n  a  p i e c e  of m u s i c  o u r  e m o t i o n s  a r e  

l e a d i n g  u s .  T h e s 3  p l a n e s  of i n t e r p r e t a t i o n  a r e  n e v e r  s t a t i c  

b u t  c o n s t a n t 1  y c h a n g i n g  a n d  w e a v i n g ,  l e a d i n g  u s  c o n t i n u a l l y  

b e t w e e n  a n d  among t h e & .  T h i s  aes te t ic  p r o b l e ~  of i n t e r p r e t i n g  

b e t w e e n  t h e  ~ t e x p ~ r i a t e n t a l ~  a n d  t i i n t e l l e c t u a l w  p l a n e s  h a s  been  a 

c o n s t a n t  d i l emma f o r  p s y c h o 1  ys tS* 

An e x p e r i m e n t  c o u l d  b e  d e v i s e d  t o  c o a p a r e  t h e  mood o f  a 

p i e c e  of m u s i c  w i t h  t h e  e m o t i o n  t h a t  i s  f e l t  b y  t h e  s u b j e c t  

while t h e  m u s i c  is  p l a y i n g ,  Would a s u b j e c t  c o n t i n u a l l y  

d e s c r i b e  h i s  e m o t i o n s  a s  b a i n g  i n  accord w i t h  t h a t  o f  t h e  



c o m p o s e r ?  I f  a p e r s o n  c o u l d  be t r a i n e d  t o  c o r r e c t l y  i n t r o s p e c t  

w h i l e  l i s t e n i n g  t o  m u s i c  a n d  e x p r e s s  h i s  f e e l i n g s ,  

a s s o c i a t i o n s ,  f a n t a s i e s  would  there b e  a c o l l e c t i v e  

e x p e r i e n t i a l  p l a n e  w h i c h  w e  c o u l d  a l l  r e l a t e  t o ?  Would 

c h i l d r e n s  r e s p o n s e s  be  d i f f e r e n t  t h a n  t h o s e  of a d u l t s ?  
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